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FORMATION organisée par 

       

 

 

n° d'agrément : 24 45 0249645 

Taux de satisfaction 
94 % en 2024 

 

Perfectionner sa production de légumes feuilles en 
maraîchage bio diversifié 

Objectif Être capable de développer une gamme cohérente, complète et continue 
de légumes feuilles 

Prix : tarifs disponibles via ce lien  
 
Nombre de places : 15 
 
Lieu :  
Le Lab, 3/5 rue Roland-Garros, 41000 
Blois et Ferme de Rangy, 41190 Saint 
Lubin en Vergonnois 
 
Publics concernés :  
Maraîchers et porteurs de projet en 
maraîchage bio  
 
Prérequis :  
Avoir un ordinateur / tablette et une 
bonne connexion internet 
 
Validation :  
Certificat délivré après la formation 
 
Accès formation :  
Accessibilité possible aux personnes 
atteintes de handicap. Prendre 
contact avec le référent handicap 
avant inscription 

 
Contact(s) 
Responsable de la formation 
Edouard MEIGNEN 
edouard.meignen@bio-centre.org 
06 61 26 04 04  

Renseignement/inscription 
formation@bio-centre.org 
06 80 70 88 13 
 
Inscription au plus tard 3 jours ouvrables 
avant le début de la formation. 
 
En cas de contrainte particulière 
veuillez nous contacter 

PROGRAMME 
Durée totale : 11 heures 

6 janvier 2026 (9h-17h30) 
Stratégie globale de production des légumes feuilles 
 
• La salade, incontournable production du maraîcher diversifié : Importance 
commerciale de la salade  
Facteurs de réussite et principaux risques, calendrier de production  
 
• La mâche, indispensable produit de l'hiver : 
Importance commerciale, itinéraire technique adaptée en maraîchage 
diversifié et calendrier de production 
 
• Diversifier sa gamme de légumes feuilles pour dynamiser ses ventes 
Présentation de la gamme des légumes feuilles de diversification et des 
principaux facteurs de réussite de leur production (itinéraires techniques, 
choix variétal, calendrier de production) : épinard, blette, jeunes pousses 
diverses, légumes asiatiques... 
 
Impact du changement climatique sur les choix stratégiques concernant ces 
productions et optimisation de son impact carbone via les choix techniques 
spécifiques de production 
 

8 janvier 2026 (9h-12h30) session en distanciel 
Itinéraire technique de production du mesclun : espèces, mode 
d'implantation, conduite culturale, gestion de la récolte, planning 
 
Commercialisation du mesclun : gestion de la qualité, mise en valeur du 
produit, travail sur la rentabilité et l'attractivité 
 
Méthodes pédagogiques : Présentation power-point avec support photos, 
échanges avec l’intervenant, visite sur terrain, classe virtuelle, quiz.  

Modalités d’évaluation : Tour de table oral et auto-évaluation. 

Intervenant(s) 
Edouard Meignen - conseiller en maraîchage à Bio Centre  

Charles Souillot - conseiller spécialisé en maraîchage biologique 
diversifié, stratégies de commercialisation, et productions de 
diversification ou à fortes valeurs ajoutées 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSd9-Oxdwv18-Rwqd3nevmz3qqBppIDYGP7ooq53p8AW0WCl9Q/viewform
http://www.bio-centre.org/
https://www.bio-centre.org/images/PDF/Formation/BIOCENTRE/tarifs-formation-bio-centre-2025-2026.pdf
mailto:formation@bio-centre.org



