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Qu'est-ce-que l'agriculture biologique?

L’agriculture biologique (AB) est un mode de production qui allie les pratiques
environnementales optimales, le respect de la biodiversité, la préservation des
ressources naturelles et I'assurance d’un niveau élevé de bien-étre animal.

Tout au long de la filiere,

les opérateurs engagés Ses points d'appui :

dans [ mode de

production et de « Absence d'utilisation d'engrais et de
pesticides de synthése

» Non utilisation d'OGM

» Limitation des additifs alimentaires

transformation biologique
respectent un cahier des
charges rigoureux qui
privilégie les procédés non
polluants, respectueux des

(pas d'exhausteurs de golit, pas de
colorants, ni d'arémes chimigues de
synthése)
» Respect du bien-étre animal
Meilleure résilience face au

écosystemes et des
animaux.

2 e . changement climatique
Pour reconnaitre un produit biologique,

. . . « Création d'emplois (3 fois plus qu'en
fiez-vous a deux reperes :
« I"Eurofeuille, logo bio européen,

« la marque AB (facultatif).

conventionnel dans la région Centre
Val de Loire)
» Amélioration de la biodiversité

Ces logos vous garantissent « Aménagement diversifié du paysage

que le produit concerné a
été certifié par un
organisme indépendant.

BIOLOGIQUE

Ce que je protége grace a la Bio :

La terre : maintien de la fertilité des sols, préservation de la

vie dans le sol.

« Le climat

« L'eau : préservation de la qualité, limitation du ruissellement
et de 'érosion

« La biodiversité : préservation de la faune et de la flore
sauvage et cultivée (variétés anciennes)

« La santé de tous : humains, animaux, écosystémes

« Le paysage



Comment lire le biottin ?

Le Biottin du Cher recense les professionnels de la bio locale (producteurs, artisans de bouche, distributeurs)
ainsi que les AMAP* volontaires pour y figurer.

- » Le numéro indiqué correspond au numéro attribué a chaque structure sur la
carte en fonction de leur localisation.
\ /zyé » La couleur verte désigne les "ventes directes", c'est-a-dire les structures

vendant directement aux consommateurs.

« La couleur violette désigne les "filieres longues", c'est-a-dire toutes les
structures ne vendant pas directement aux consommateurs.
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*Association pour le Maintien d'une Agriculture

Paysanne : engagement mutuel entre des
producteurs locaux et des consommateurs pour leur

Divers 57 : ;
approvisionnement hebdomadaire en produits

@e@ locaux de saison, le but étant de faire vivre les

AMAP Magasins spécialisés g Paysans tout en assurant une alimentation de qualité

@ @ @ pour les consommateurs. 3
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Carte réalisée par Nathalie Fernandes : creacom@nathaliefernandes.fr LEGENDE
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La coccinelle verte

Bidault Frédéric
Maraichage

Ventes de légumes :
+ Sur commande par mail
e Livraison a la ferme le
mercredi de 16h a 20h
« Marché d’Aubigny-sur-Nere le
samedi matin

@

Les Guénots 18410 Clémont

@ 0248810403

f%@% fred.bido@gmail.com

2209290060000 OOODOOEPDARERPIOG

ISAGROUPE

Chenon Renaud / Maréchal Julien
" Maraichage, transformation

Ventes de légumes :

« Paniers personnalisables a partir
de 12 euros chaque semaine,
commande par mail ou par
téléphone, click and collect,
retrait sur site le vendredi (09h-
11h30) ou a l'agence - 9 bis
avenue du Général de Gaulle, le
vendredi (13h30-17h)

« Vente directe au détail sur site du
lundi au jeudi (9h-12h/13h-16h)
et vendredi matin (9h-12h)

« Au Market d'Aubigny-sur-Nere

o

@ 06 34 16 67 48

. A"x < -
é@;q maraichage @isagroupe.fr

Saeecccvces

7

W

Rue des Compagnons du tour de France- 48
V> ZA de Georgeot 18700 Aubigny-sur-Nére &%

Le jardin des coeurs nichant

8/ " Lebrun Emmanuel
- Maraichage

@ Ventes de légumes : P

« AMAP du Pays Fort &

« Marché d'Henrichemont le
mercredi matin

« Marché de Cosne sur Loire le
dimanche matin

4 Grande rue 18260 Thou

@ 0684177040

-~
)
[;@« manu.lebrun@Ilaposte.net

o000 SOBREROSIPTIOIOOOSEDOLORSDRO

AMAP du Pays Fort
Rozier-West Danie,
présidente de I'AMAP
@ Distribution des produits :

» Livraison le vendredi soir

@
@-’ de 18h a 20h, 6 ou 7
légumes dans le panier
pour 12 euros

1 route d'Assigny Chevaise
ik VY O 18260 Sury-es-bois

@) 07 68 05 62 45



Les cochonnailles de Sologne
Ferme des Ruesses

f',‘ - Pralong Nicolas

Migeon Jean-Jacques

Grandes cultures, Porc
@ Ventes :

« Charcuteries crues (chorizo,
saucisse seche, saucisson) et
cuites (patés, rillettes, jambon
blanc...) sans conservateurs,
additifs, gluten ; viande fraiche

« Huiles de colza et de tournesol

Domaine du Nozay

" @ De Benoist Cyril

Viticulture

- ‘ _ﬁ, Ventes de vin:

oA
Y S

« Caveau de deégustation et
boutique au 12 rue Saint Jean a
Sancerre

» Le lundi de 10h a 12h, le jeudi de
15h a 19h, le vendredi de 14h a
19h, le samedi de 10h30 a 12h30
et de 14h a 19h, le dimanche de
10h30 a 12h30 et de 14h30 a
18h30

74 <@> Chateau de Nozay
18240 Saint-Gemme-en-Sancerrois
0609017401

* nozay@orange.fr

< www.domaine-du-nozay.com

« Marché des Marronniers le
jeudi matin a Bourges

« Marché de Lamotte-Beuvron le
vendredi matin

« Marché d'Aubigny-sur-Nere le
samedi matin

Les Ruesses 18380 Presly

0679717106

nicolas.pralong@yahoo.fr

PO 6o
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Domaine Martin et Fils

Martin Pierre
' Viticulture

Domaine Laporte

" @ Domaine Laporte
| Viticulture

@ Ventes de vin :

« Cave de dégustation Laporte
de 10h a 13h et de 14h a 18h

Ventes de vin :
+ Sur rendez-vous
« En conversion depuis 3 ans :
les bouteilles seront
labellisées bio a partir des
vendanges 2024

A Chavignol 18300 Sancerre
. 02 48 54 24 57

@ domaine.martinetfils@orange.fr

éc?) 62, avenue de Fontenay
: 18300 Saint-Satur

@ 024854 23 47

%@ﬁ contact@laporte-sancerre.com

www.laporte-sancerre.com
Instagram: @domainelaporte
Fb: Domaine Laporte sancerre



Domaine Fouassier

Fouassier Paul
Viticulture

Ventes de vin :

» Du lundi au vendredi de 8h30 a
12h et de 13h30 a 17h, la
boutique du centre ville est

les samedis et
dimanches d'avril a octobre de
10h30 a 12h30 et de 14h30 a

19h

ouverte

| 180 avenue de Verdun
“ 18300 Sancerre

@ 02485402 34

%@\/\(\1 paul@fouassier.fr

www.fouassier.fr
Instagram: @domaine_fouassier
Fb : Domaine Fouassier

Paume de terre

Deletang Chloé
Maraichage

) B @ Ventes de légumes :

» Sur site de juillet a déecembre le
vendredi de 16h a 18h30 et le
samedi de 9h45 a 11h45, en
basse saison vente sur

commande (minimum 20 €)

plants

prochainement

» Légumes de saisons,
maraichers,
savons saponifiés a froid (éd.
juillet 2023)

La Gargaude
V> 18300 Ménétréol sous Sancerre
@ 06 48 8508 39

.

@ contact@paume -de-terre.fr

™

(: www.paume-de-terre. fr

29900000 PO0O0OPGORODOIOTIAEADORE

EARL Morin Pierre

Morin Pierre

B
Viticulture
@ Ventes de vin :

» Sur rendez-vous

g0 oDeases0de

4 rue de I'abbaye 18300 Bué
0248 543675

K)\@/( morin.perefils@orange.fr

20000000 PODOEOIDIOGOIDOEPIRROS

Les p'tits veilleurs

Tardiveau Alexandre

Maraichage : producteur de plants

secocoescoee

de légumes et aromatiques

: ‘5‘. .\m’ @ Ventes de plants :

« Généralement de fin avril a mi
mai
» Sur rendez-vous

' Conques-Bas 18250 Humbligny
Q

0630498118

@> L .
<] lesptitsveilleurs@gmail.com



EARL A la ferme des Marolles

@
@

Bouchery Pascal
Grandes cultures, viande bovine,
plantes a parfum

Pas de vente directe

c@; Les Marolles 18300 Gardefort
\
\ @ 0680332973

.-‘

' ﬁ pascal@fermedesmarolles.com

Dupuis Dominique
Grandes cultures

Pas de vente directe

185 La Villeneuve 18300 Feux
0248729282 /068964 42 48

ddupuis@wanadoo.fr

Les Gourmandes bio

: Deliry Aurore
Dupuis Charly

Artisans de bouche : fabrication de

pates

P @ Ventes de pates :

« Sur site tous les vendredis de
16h a 19h

« Boutique en ligne

« Régulierement sur les marchés
et salons

7y
\ 185 La Villeneuve 18300 Feux
' 0248725318

- Ny
_fg.q < @ contact@lesgourmandesbio.fr

’ .
.‘h-' s < www.lesgourmandesbio.fr
) ,

fb: Les gourmandes bio

2 .Q.....I.....O..'.'l....!..................Q..Q..l....!.Q

Rucher de la cage verte

® "\ Leraitre Adrien et Stéphane
Apiculture

@ Ventes de miel :

« Miel d'acacia, de chataignier,
toutes fleurs Sologne, lavande
oignon

« Commandes possibles via le site
internet

30 bis rue des billets
V> 18250 Henrichemont

ﬁ@ adrien.leraitre@yahoo.fr

< www.rucherdelacageverte.com

9



EARL du Pery EARL Des Sources

L\ e Moulon Bruno
‘A Maraichage, fruits, arboriculture

@ Cordaillat Gabriel
Grandes cultures, légumes plein

champ

@ Pas de vente directe

Ventes de fruits et légumes :

» Vente des fruits et légumes
de l'exploitation et hors
exploitation toute I'année le
jeudi sur le marché des
Marronniers a Bourges et le
samedi sur le marché de Ia
Halle au blé a Bourges.

. 30 route de Méry-és-Bois
. Wl <V 18110 Allogny

02 48 64 00 94

. "'/:?qz:;\“‘; .
>=<] brunomoulon18@gmail.com

Le Platois 18100 Méry-sur-Cher

07 82 91 80 89

fermedupery@orange.fr

Ferme des Places

1
Billon Béatrice et Michel
| Viande caprine, caprin lait
@ Ventes de fromages de chévre :
« Fromages de cheéevre et

Le jardin des Godin's

Godin Bruno
Maraichage

Ventes de légumes :

« Pour toute commande effectuée
avant le lundi 23h : retrait
possible a La Vie Claire a
Vierzon, les mercredis et
samedis

desserts lactés, savon au lait
de chévre, viande de chévre

en verrines

« Tous les jours sur site de 10h
al2hetde 16h a 19h

« Marché des Marronniers le

« Pour toute commande effectuée
jusqu'au jeudi 23h, retrait
possible a I'exploitation, le
samedi matin de 9h30 a 12h30

« Livraison possible dans un rayon
de 10 km autour de Vierzon

jeudi matin a Bourges
« AMAP de Mehun sur Yevre, St

a = Georges sur Arnon et Bourges

@ Route de Vignoux sur Barangeon
< V> 18330 Saint Laurent

0248515070

= S
é@éj fermedesplaces@orange.fr

2 route de la Loeuf du Houx
18330 Vouzeron

06 74 95 24 47

lejardindesgodins@gmail.com

__‘...Cl...l..l.......

www.lejardindesgodins.com

<: www.fermedesplaces.com 10



Jacquet Bertrand

@ \ Jacquet Bertrand

Arboriculture, fruits

Ventes de pommes :
« Marché de la Halle au Blé a
Bourges le samedi matin
« Marché de St-Bonnet les

@

dimanches matins a
Bourges
« Surrendez-vous

g La Corbeauderie
18110 Saint Martin d'Auxigny
2 (Q\ 06 11 12 60 99
\»/

B
: E‘»L ' b.jacquet362@laposte.net

SCEV Domaine Gilbert
' ' Gilbert Philippe
a @
Viticulture
|
@ Ventes de vin :

12h et de 13h30a 17h

X 02 48 66 65 90

¥ il )

<@, : ’
/\ﬂ info@domainegilbert.fr

< www.domainephilippegilbert.fr

2000600000000 0COOCRPOIODAREADES

e Du lundi au vendredi de 8h30 a

C@) Les Faucards 18510 Menetou-Salon

} {

$000 000000000000 0PPI00RV000000E0VPERCGRIOPRIIPOIOTPOREES

P U000 CV6600000009CER0060CROIRINEE0OIE00RTOCOPOOITS

Le Jardin des Feves
Les jardins de Tiphéreth

Sabotier Jérome (Jardin des Féves)
\ Segouin Jérébme (Les jardins de

Tiphéreth)
Maraichage
Ventes de légumes :

« Le jardin des Feves : le
vendredi de 16h a 19h a Les
Feves 18110 Saint-Palais

« Les jardins de Tiphéreth: le
vendredi de 18h a 19h a
Morogues lieu-dit Le Moulin

« Les deux : le mardi de 17h a
19h a la Tour du Jeu Bourges

9 Le jardin des feves : Les Feves
<V 18110 Saint-Palais

Les jardins de Tiphéreth
Conques-Bas 18250 Humbligny
Les Feves : 06 03 27 22 64
Tlphereth 06 50 79 19 83

sabotierj@gmail.com
jerome@jardinsdetiphereth.fr

P Gaste Warren
. Disdero Joséphine

Maraichage

Ventes de légumes :

» Vente sur site le mardi de 16h a
19h de paniers (12€) sur
commande a commander au
plus tard le dimanche

« Vente au detail _

46 )

» AMAP de Bourges &7

« AMAP de Menetou Salon

%) 0650194209

Les Potiers 18220 Morogues

11



La Chaponniere : écopoéle
alimentaire (C2S Services)

‘X Millerioux Céline

Duquesne Yoann
Maraichage

. @ Ventes de légumes sur site :

» Chaque vendredi de 10h a 13h
» Marcheés tous les vendredis de
I'été de 17h30 a 20h30

(‘_@_2_) La Chaponniere
=3 18100 St Hilaire de Court

0632320940/0248530405

;,@% legumes.ecopole@gmail.com
I>= .
~ ecopole.c2s@gmail.com

www.legumes.c2s-vierzon.fr

P8 000600000 000D RDOEO

EARL Ombredane

@ Ombredane Audrey
Grandes cultures, arboriculture,

plantes a parfum

@ Pas de vente directe

' 1 C@D La Reculée 18250 Montigny
@ 06 3542 41 12

audrey.ombredane@gmx.fr

X < www.ecopoledelachaponniere.com

8600800000600 080088000009000080080

0$000000000000000000000600000000000080000003000Re0e000SVEEEA0S

Le Golt des Saisons

Lajoinie Guillaume
. Maraichage
@ Ventes de léegumes:

« De facon permanente et au
détail a Biocoop ((2)
et au Pré des Fermes a Fussy

« Retrait des paniers : Au marais
de Bourges (Les Tourates,
Chemin de St-Ursin) le jeudi
soir de 16h30 a 19h30 et le
vendredi soir a St-Martin-
d'Auxigny  (Les  Rousseaux,
route des Goyons) de 17h a 19h

2013 Route des forets
Y > 18110 Saint Martin d'Auxigny

’f"_"“\
@ 06 48 38 62 11

.?

: f/\;« legoutdessaisons18@gmail.com

< www.legoutdessaisons18.fr

2000000000000 000000D0RRRR00®

Les Jardins de la Capitaine

4. /@ Doué Véronique
& i
Maraichage
% Ventes de légumes :

« Marché d'Allogny le
mercredi soir dés 17h

» Sur site le samedi matin de
10ha12h

« Commande possible

Route des Boulets
¥ > 18110 Saint Martin d'Auxigny

@ 06 0397 03 26

;_\@;"«’] veronique-doue@hotmail.fr

¥ < Fb : Les Jardins de la Capitaine

12
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Le Chant du levain

Feur Dominique et Marie-Hélene

Paysan-boulanger @

Ventes de pains au levain :

2060680006966

mercredi et samedi a Romorantin
Magasins : Le mercredi matin aus

5 % . .®
magasin de Pascal et Sabine Clavier ag

fermes a Fussy, le mercredi aprés-:
midi et le vendredi matin a la ferme:
de Villemenard ; Le mercredi apres-®
midi a la ferme des places ; lew

vendredi soir a I|'écopole de Ia:
chaponniere. :

« Tacot berrichon :

oy Les Passagers du Sardonnet - Le :
}.'-' <V Chant du Levain, 8 rue Pierre et Jean :
Jeh Serpaud, 18 100 Vierzon :
\o 0698 11 24 60 “
R @
& ,";55-” ﬁ passagersdusardonnet@free.fr :
https://lechantdulevain.fr/ :

200080000000 CRBODORPODS

Coteaux de Haute Brune
Clavier Pascal et Sabine
Maraichage, arboriculture, fruits
. @Ventes de fruits et léegumes :

« Ventes sur site du lundi au jeudi
de 9h a 19h, les vendredis et
samedis de 9h a 19h30 et les
dimanches et jours fériés de
9h30 a 19h30 (fermeture le ler
janvier et 25 décembre).

29 route de Bourges
< V7> 18110 Saint Georges sur Moulon
@ 02 48 64 53 20

E;_.@;ﬂ csmproducteur@orange.fr

3000000000 OGEIBOISERAOIOORPPRGOOO

« Marchés : samedi matin a Vierzon,®

; °
St-Georges-sur-Moulon ; Au pré desg

EARL CMB

k|
Sabatier Billon Sébastien et Alexa
. Grandes cultures, caprin lait

Ventes de fromages de chévre et
d'huiles :
« Crottins de cheévre, huiles de
tournesol et de colza
« Vente sur site du lundi au
samedi de 9h a 11h30 et les
mercredis, vendredis et
samedis de 16h a 18h
« Marché de Vouzeron le samedi
matin

R
Sardonnet 18500 Allouis

@ 07 49 24 06 52
N

:;E“;- | earl-cmb@orange.fr

< www.fermebillonsabatier.com

So90000O0P0O0BCOOETOROIGEIOODOEDOIBRGS

EARL Delaporte Pascal
@ Delaporte Elodie
Grandes cultures

@ Pas de vente directe

c@) 10 place de I'Eglise 18500 Allouis

{ @ 06585198 76

': laurenceetpascal.delaporte

@orange.fr

13



Entre Ciel et terre )
EARL De Martimprey

4R 4 De Martimprey Philippe
Ay Bovin viande, grandes cultures,

légumes plein champ

@ Ventes de viande charolaise :

« Caissettes de viande de 5kg
charolaise Bio mises sous vide
» Environ 4 fois par an sur

Le Jardin de Magali
A Le Roh Magali
i\ \& Maraichage

Ventes de légumes :

» Vente en panier sur
site le vendredi de
10h30 a 12h et de
17h30 a 19h

o

commande, pas de vente
permanente

6 route de Boisdé 18110 Vasselay
@ 07 88 5509 83

elisabethdemartimprey@hotmail.fr

0080000000008 008845008000303008

|

' C@) 137 route de Quincy
Le buisson long 18210 Brinay

@0?71 94 69 03

| magali.leroh18@gmail.com

000000000000 000000000000 0004

EARL Triballat

20200000600 CTQAPOPORRDOREDPS

Cueillette de Bourgneuf

David Laurent Triballat Héléne

Grandes cultures

@ Pas de vente directe

Maraichage, arboriculture, fruits

Ventes de fruits et légumes :
Sur site :

« Horaires d'été (mai a octobre) :
du mardi au samedi 9h-12h et
15h-19h.

« Horaires d'hiver : mercredi,
vendredi et samedi 9-12h et
14h-18h

N Bourgneuf Route d'Allogny
W [l :

18110 Saint Eloy de Gy

0683200211

A @ domainedesvallees@orange.fr

06 50 78 4193

Impasse de bel air
18220 Rians

e

<] helene-t@hotmail.fr

14
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SCEA de Rechignhon

Gourdin Claire
Chantrier Antonin

®)

Grandes cultures, transformation

en farines

&

Ventes de farines et de graines :

« Farines de blé, seigle, sarrasin,
lentilles, petit et grand épeautre
ainsi que des graines

« Ala Biocoop de Bourges 0

« Sur des marchés ponctuels

o4
& C@ 4 Rechignon 18220 Rians

:;;
: @ 06 64 773877
&>

2~

"~
r

B
P
4

B

%1
_-ﬂ{

rechignon@gmail.com

AB Graines

Roumet Denis
Distribution, grandes cultures

@

Ventes de graines, farines, pates,

B
& confiseries... :
"4 ’ « Légumineuses, graines
@ - y

» Farines de la ferme de
N 1 Rechignon

« Confiseries de Cocoripop

+« Commande possible,
présence sur certains marchés

« cf. points de vente 37 SCEA de

Rechignon

« Pates des Gourmandes Bio

E 4 Rechignon 18220 Rians

——

@ 0682 2082 58

\ @‘i contact@abgraines.fr

< www.abgraines.fr

'.'O......Q.....I.....O.."‘l....’.......O...........Q..Q..I....!.Q

SCEA Piedboeuf

Piedboeuf Rudy
Grandes cultures, bovin lait

Pas de vente directe

18220 Azy

06 45018089

© PO ®

&>

=< rudy_piedboeuf@hotmail.com

Gitton Francis

Gitton Francis
Grandes cultures

Pas de vente directe

Bussiou 18800 Etréchy

0608618961

@
@
&
S

francisgitton@orange.fr

fosanpotedesvdododosnoscdenodooeeeee
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Leclerc Hugo Le jardin de I'Arnon

P Vivien Sophie
A Maraichage

Leclerc Hugo
Grandes cultures

@ Pas de vente directe

®)

(XX I X EXRRE N R X

o

Ventes de légumes :
« Mardi sur site de 17h a 19h
« Vendredi sur site de 16h a 19h
« Commande possible : a retirer

i g

soit lors de la vente soit le
samedi de 10h a 12h

=3 Palleau 18120 Lury sur Arnon
@ 065139 64 25

s
@@‘;3 readupotager@gmail.com

'O.....Q.....I.....O.."‘l...

EARL Ferme d'lvry

20000000 PODOEODIOGOIDOIPIRROS

Association le Relais

Ay /@ Association Le Relais
N \& ,
8\ Maraichage
31 «@ Ventes de légumes :

« Sur site les mercredis de 10h a
13h et les vendredis de 10h a
18h de début mai a fin
septembre

« Abonnement possible pour

@ Cordier Sophie
Grandes cultures

@ Pas de vente directe

80000 doRee

222

paniers de légumes : Petit panier
= 4 |égumes de saison, moyen =
5 légumes. Un abonnement
permet 48 paniers de légumes
par an. Possibilité de rajouter 6
a 12 ceufs pour le panier fermier

Rue des Bouvreuils 18110 Fussy

%. ) 0788024946

. m@g commercialisation@lerelais18.fr
16




Domaine Jean-Charles
Borgnat

Borgnat Jean-Charles
Grandes cultures

Pas de vente directe
Cultive entre autres des céréales

de Vierzon - Le Chant du Levain 2

Boisgisson 18120 Cerbois

06 63 7595 92

jcborgnat@gmail.com

0000000000009 00000000002000

Entraide Berruyere

Moulon Bertrand
Maraichage

Ventes de légumes :
« Sur site du mardi au vendredi de
10h a 13h de mi-mai a décembre
« Click and collect via site internet

261 Route de Saint Michel
18000 Bourges

b 02 48 65 31 93

@ jardinbio@lentraide18.fr

L T < www.lentraide18.fr

anciennes pour le paysan-boulanger 3

AMAP des marais

Chauveau Joélle, présidente de
I'AMAP

lﬁ....l.'..—.

XY

Distribution des produits :
« Vendredi de 17h30 a 1%h
espace Tivoli, une trentaine de

Y

produits proposés bio et
locaux.
“W . paniers de légumes d'été et
. d'hiver étre adhérent a
I'AMAP

3 rue du Moulon 18000 Bourges

C) 02 48 20 51 59

)\@( contact@amap-bourges.fr

Cocoripop

Dupuis Emmanuel
Billot Louise

Confiseur
% Ventes de confiseries :

« Quverture boutique atelier en
septembre 2023
« Commande en ligne

@ « Popcorn, pralines, apéripop,
enrobés de chocolat, packs

& Zone artisanale de la Sapiniére
V> 18220 Brécy

- 1. 06 81 03 67 22

”

4"‘“ cocoripop@gmail.com
< www.cocoripop.fr

gourmands...

17
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Ferme des beaux regards

4. /@ Chartendrault Aurélien
| \ @ : S ol :
; Maraichage diversifié et arboriculture

fruitiere

; @ Ventes de fruits et légumes :

« Sur site tous les jeudis, toute
I'année, de 16h a 19h. (face au
lycée Vauvert) e

» Biocoop de Bourges 5

« Animations et ateliers organisés

Biocoop Au bourgeon vert

6 Biocoop blOCO@p
Distribution " Au é-OL;rgeon vert

L 2
@
®
w
@
®
&
L ]
@

@ Ventes :
« Quvert du lundi au samedi

de 9h30 a 19h30
» Partenariat avec des
producteurs bio locaux :

toute lI'année (programme

disponible sur le site internet)
10 rue Marguerite Audoux
18000 Bourges

@ 0782302212

: ':‘-.\
§@<l contact@fermedesbeauxregards.fr

@ 121 Boulevard de I'Avenir
<V 18000 Bourges

s "

%)) 0248211901

- fg\@z? biocoopbourgeonvert@free.fr

< www.fermedesbeauxregards.fr

. www.biocoopaubourgeonvert.fr
Fb et insta : fermedesbeauxregards < . ;

1000006000000 00000000008008 0000500 OOOCOGOIOOCEDOBDIORDNT

Les flagrants délices

Mouy Maryse
Patissiere
% Ventes de patisseries :
e )

| Champeroux Johana
YA - Champeroux Johana

8\ Maraichage
@ Ventes de légumes :

« Légumes diversifiés

« Sur commande

« Ala Biocoop de Bourges

« AMAP de Bourges et de
Plaimpied-Givaudins

« Occasionnellement sur certains
marcheés

9 21 avenue des dumones
= < V> 18000 Bourges

06 854504 53

@\% Ifdpatisseriebio@gmail.com

by / 18 rue du chemin vert
<V 18390 St-Germain-du-Puy

< Instagram: @lesflagrantsdelicesbio
Fb: Les flagrants délices-patisseries bio
18




Sésame autisme

Couturier Joélle
Maraichage

Ventes de légumes :
« Panier de légumes le lundi sur
site, avec abonnement, a partir
de 14h30

1265 route de Bourges
18390 Osmoy

06 07 40 60 21

| autis-legumes-18@sesame-
autisme-cher.org

29000000 OR0CGOR200D0PRPRDDROED

GAEC Hofstede

Hofstede Wigbold
Grandes cultures

Ventes de légumes secs (haricots
rouges, pois chiches...) :
+ Dans les magasins bio (Biocoop)
« Sur marchés ponctuels
(Bioberry...)

Bouret Bertrand

Bouret Bertrand
Grandes cultures

Pas de vente directe

Le Bourg 18390 Osmoy

06 77 28 32 86

LA XEXSXEARAA AR R AR AR R R A R R N E RN A R X X J

bertrand.bouret@laposte.net

we000OS0COOOCGTIOOOPOIDOIODROOT

La botte aux légumes

Lavault-Cholakov Charléne

7
‘ .

_ %q\g:ooooooooo
Fea - o 5 e

Maraichage
T ..};' % Ventes de légumes :
’ « Sur site le mardi de

17h30 a 19h30 et le
samedi de 9h a 12h30

23A route de Garenne
18800 Baugy

0664619571

12@24 charlene.lavaultl@gmail.com
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Aux jardins du Soubeau Lycée Agricole du Subdray

Gascoin Francine
v Chavigny Emile

Maraichage

@ Ventes de légumes :

« Tous les vendredis aprés-

\ Legros Ludovic
Maraichage, fruits et légumes de

plein champ et sous serre

Ventes de légumes et de fruits :

» Sur site le lundi et mercredi de
16h a 19h et le samedi de 9h a
13h. Présence également
d'une épicerie fine avec de

@, 2

midi, horaires précisés
chaque semaine sur le site
internet

nombreux pl’DdUitS bio locaux « Au magasin de vente

« A I'AMAP du Subdray
.

fi

directe du lycée agricole :
suivre les panneaux
"exploitations" jusqu'a la

@_ barriére automatique
Le Sollier 18570 Le Subdray

=
() 0684386525

e

Le Soubeau 18570 Morthomiers

| (R3) 0750237141
N

P
"

f:_,\‘_%{i‘ auxjardinsdusoubeau@outlook.fr

§ L

<] francine.gascoin@educagri.fr

< www.auxjardinsdusoubeau.fr < www.bourges.educagri.fr

8900060000000 0000000000800Q e 0000800000000 00000000000

AMAP du Subdray Les truffieres du Berry

a Martin Marie-Christine, présidente de
I'AMAP

Sarrazin David

®

Arboriculture

Distribution des produits :

) _ Ventes de chénes truffiers :
« Légumes des Jardins du

_ Soub s surrendez-vous
\ "’ oubeau

« Livraison le mardi soir de 18h30
a 19h30 au local La forge

» Paniers a 10, 20 ou 30 euros.
Possibilité d'avoir des oeufs

Mairie 4 rue du Bois Rollet
<> 18570 Le Subdray

N

{ =0\
(%)) 0676803898

.

C@ La gare aux lapins

18340 Plaimpied-Givaudins

R
.\\,ﬁ/-/| 06 33557819

!.'x:;<i contact@lestruffieresduberry.fr

< www.lestruffieresduberry.fr
méme nom pour Facebook,
Instagram et LinkedIn

8886000006000 GCRGOOGDEOOGVACOOPOOROGOEREGERODOGORBOO®
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. . ®

@ SCEV La tour Saint-Martin : Tetenoire Claude
®
w

A ® .
@ Minchin Bertrand ® @ Tetenoire Claude
L Viticulture : Grandes cultures
@
®
&
i
Ventes de vin : : @ Pas de vente directe
¢ Cuvée appellation Menetou Salon :
« Offre oenotouristique : visite guidée :
d'1h30 environ o c@ 2 impasse de |'enfer

« Dégustation gratuite de vins e Le Coudray 18290 Civray

possible :
[ ] \

: @
Q ®
St-Martin les Lacs 18340 Crosses -

@ 06 74 78 41 31

@ bertrand@domaines-minchin.vin

* www.domaines-minchin.com

Comptes Facebook, Instagram,
YouTube et TikTok

8900 00GPEOC0CP2OIPODPOIRDPDROEGEDS & 200005000 OSCTIOOOPOIDIOROOT

AMAP des Cing + GAEC des Merises

Bourdillon Pascal, président de
I'AMAP

Don Patrice et Isabelle
Grandes cultures

Distribution des produits :

« Tous les mardis de 18h a 19h
dans le parc de la mairie de
Plaimpied Givaudins,

« Commandes groupeées ou

Pas de vente directe

@ 0

contrats saisonniers
« Produits diversifiés

18340 Plaimpied-Givaudins

0236086268 06 29 63 97 35

g 9 rue Toto Grimoin
" 18340 Crosses

0860005000000 000000COOPSGEORRROOEIDDRROOERDPS

amapdescing@laposte.net

gaecdesmerises@laposte.net

www.amap-des-cing.webnode.fr
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Le champ de la maison

SergentThomas
\ “ Maraichage

SCEA Du moulin Ravoy
@ De Ponton d'Amecourt Jean
Grandes cultures : luzerne

@ Pas de vente directe

Ventes de légumes :
« Sur site le jeudi de 16h30 a 19h30

@ 2 rue Henri Fournier
<V 18400 St Caprais

_‘\
@ 07 8558 19 46

La Gachonnerie
‘ . 18130 Jussy Champagne
@ 06 60 75 16 36

~ ) b‘.@d jdamecourt@gmail.com
@ thomas.sergent@ntymail.com

< Fb: Le Champ de la Maison

200000 CSOOOSPORIRTIDOEPDPDIOD 2000V SOVEOIOIGOIOIOIDOIPEIOTRR

La Ferme des Cinq Terres
(GAEC)

@ Joulin Olivier
Besse-Joulin Elise
Agriculture (Luzerne, phacélie,
sarrasin, paille...), apiculture

EARL Radersma
@ Radersma Maaike
Grandes cultures

@ Pas de vente directe

Vente de lentilles vertes :
« Dans de nombreuses

@

boutiques et offices du
tourisme (ex. a Bourges :
le Panier d'Hélene, Hotel-
restaurant Le Bourbon...)

(A XY XX XN AR A R RN N A0 BN .._,._._‘_.__'..l.......“l....i......ti......i.l...

« Dégustation et vente a la
ferme : sur rendez-vous

2 route d'Herry

4 chemin de Champroy 18400 Lunery 18140 Lugny-Champagne

06 71653530
06 24 69 21 06

elise@lesfabuleusesduberry.fr
https://fairemescourses.fr/lugny-
champagne/les-fabuleuses-du-
berry-apiculteurs-agriculteurs
Fb: Les Fabuleuses du Berry 22

dmiradersma@planet.nl
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Fleurs de Pétrin

@ Goussard Pierre-Yves
Artisan Boulanger

Ventes de pain :

« Marché de Dun-sur-Auron le
samedi matin

« Marché de St-Florent-sur-Cher
le vendredi matin

« Ventes a la Biocoop de
Bourges

« Commandes possibles

C@) 3 Route de Jussy 18140 Couy

3 0248727368

@ pierre-yves.goussard@orange.fr

GAEC Bio Gatouillat

Gatouillat Maxime et Petra
Grandes cultures

Pas de vente directe

Menetou-Couture

0650339910

@ Le Petit Borderousse 18320

maxgatouillat@hotmail.com

V0000000000000 02000000000880

Doireau Philippe

Doireau Philippe
Grandes cultures

Pas de vente directe

18140 Lugny Champagne

06 807042 17

c@—) Le pré des Monts

ph.doireaud444@gmail.com

0860890000000 000CPRITORO0RRRODOES

SCEA De Cochet

De Gourcuff Arnaud
Grandes cultures

Pas de vente directe

06 60 75 16 36

@D Cochet 18350 Tendron

P00 P eRPR00PRPRROCRRIRCROIRPODRROeS

Pe0000500000CGIOCOPOIDOIOROOT
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EARL Sainte-Anne
@ D'Aramon Véronigue
Grandes cultures : luzerne, trefle

@ Pas de vente directe

Ferme de Sal
18150 La Guerche sur L'Aubois

@ 06 60 75 16 36

h@d avdaramon@hotmail.com

P00 0COOPROCEOR20O0DDPOPRDDOED

SARL Ouche Nanon

Mousseau Thomas
Brasseur, distillateur

Vente de biére, whisky et gin :

« Boutique ouverte le jeudi de Sh
a 12h et de 13h a 17h, le
vendredi de 9h a 12h et de 13h
a 17h30 et le samedi matin de
9h30a 12h30

« Sur rdv et commande en ligne

« Dans de nombreux restaurants

@ 2 place du marché
<V 18350 Ourouer-les-Bourdelins

) 0674491381

£ {(I' A
[><] thomas.mousseau@ouche-nanon.fr
L J

A XX XTI XE R QN

SCEA Les Bios du Bec

Boutin Romain
Cellucci Thomas
Rolhion Sara
Maraichage

Ventes de légumes :

» Marchés le samedi matin a la
Charité sur Loire et le mardi
matin a la Guerche sur I'Aubois

« AMAP I'Oignon fait la force,
distribution a Nevers le jeudi
de 18h a 19h

1 rue des Mariniers
C ; > 18150 Cuffy

A
T &\) 06 87 03 6501

lq’;< lesbiosdubec@gmail.com

>

Au jardin gourmand

d'Antoinette
@ "\ Roger Virginie
@ Plantes a parfum
7 Vente de confitures, chutneys,

confits, safrans:

« sur site du lundi au vendredi
de 11h a 12h30 et de 16h30
a 18h et les samedis de 11h
a12h30

« Boutique en ligne

« Magasins locaux (Biocoop de
Bourges, Le Bourgeon Vert)

Marchés événementiels
(BioBerry, Apremont/Allier)

@ 33 rue des Jardins

18350 Ourouer-les-Bourdelins
e
f Q\, 06 45 99 49 74

4
@ > roger-virginie@wanadoo.fr

< www.jardingourmandantoinette.fr
Fb: Au Jardin Gourmand
d'Antoinette
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EARL de Vilaine SCEA d'Azieres

Sneesens Damien, Marc, Nicolas
Ghislain
Grandes cultures

Feral Laurent-Bernard
Grandes cultures : luzerne, trefle

. Pas de vente directe
Pas de vente directe

1 Villeneuve

Villaine 18350 Charly 18350 Ourouer-Les-Bourdelins

08000600000 GGOSTOIOIOOIOOPOOIUTDISS

06 60 75 16 36 0665223273

P © o & ®
P © P © ®

<| laurentbferal@gmail.com dsneesens@orange.fr

V8000 RDPOEOOSEOPR2OIPDRDOPOIRODPDOSEDS Ye0O0POSROOOOSIOTOIOCOPODPIYBROOT

%
®
EARL des Queruts : EARL du Grand Pré
@
®
- :
._ & @ Buisson Pierre-Yves Y Z‘.M 8 Dubois Francois et Carole
s w . - . Wy
8o Grandes cultures, Bovin viande, .& . o Grandes cultures, Bovin viande
| X : H 2 de @ X 3 L
T ovin vian N4

A 0l @ Ventes de viande charolaise

Pas de vente directe

et de légume sec :

« Local Paysan a Nerondes

« Optit Guerchois

+ Epicerie de la Vauvre a
Vallon

« Amap de Varennes
Vauzelle

« Café de France a Blet.

. C@) Le Grand Pré 18350 Blet
@ 068647 3441

francois.dubois53@orange.fr

g Les Queruts
18150 Germigny-I'Exempt
@ 0623515454

eardesqueruts@outlook.fr
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Theurier Benoit

@ Theurier Benoit
Grandes cultures, légumes plein
champ, apiculture

Pas de vente directe

@

12 Luceau 18350 Blet

06 83 08 69 33

benoit.theurier@gmail.com

V00000000 BPPOPCOCPOODOPRDPEDPDHBOS

Levert Pierre

Levert Pierre
Maraichage

Ventes de légumes :
» Des paniers de légumes de
différentes tailles sont proposés

" Le Coudray 18600 Givardon
@ 076099 26 01

@ pierre.levert@outlook.fr

-

< www.lecoudraymaraicher.fr

006090000 000000000000090800000009020 000000000 CPCCROOCCRRC00000000CE00CCC0eCP0000RS0RROS

La ferme bio Ker Anna

Devienne Annie
Fruits, grandes cultures, élevage
de moutons des iles Ouessant et
Shetland (laine)

Ventes de fraises :

« Commandes sur réservation
par téléphone la veille pour
retrait le lendemain matin, du
mardi au dimanche, de 10h a
12h30

ol Les Gadeaux
¥ 18600 Neuilly en Dun
@ 06 73 3055 98

@é annie.devienne@gmail.com

Domaine de Baliveau

Pinel Benjamin
Foin, plaquettes bois

Ventes de foin et plaguettes
bois :

« petites bottes et grosses
bottes de foin proposées
aux particuliers et aux
professionnels

« Livraison en fonction de la

@ zone géographique
Baliveau 18600 Sancoins
07 86 06 51 98

@ benjamin.pinel.18@gmail.com

https://domainebaliveau.fr
Fb et Instagram : Domaine Baliveau

26

(A X XA AR R R RN R AN A A RN X



Les jardins de |la garde
d Maurice Sylvain
i) .
Maraichage

@ Ventes de légumes :

« Au marché de Sancoins le
mercredi matin
« Sursite le samedide 10h a 13h

SCEA de Villardeau

Boonman Kees

champ

Ventes de pommes de terre :
« Sur rendez-vous

Villardeau 18340 Sennecay

@“) 0608 68 22 13

i

//-:

a %
[:%(;?J keesboonmanfr@hotmail.com
k: =

/8900000000000 020000000006800

Grandes cultures, légumes plein

LA L X RN R R R

Les 2 mains du Rivage

. @\ P ili
Y apelﬁard Philippe
; Maraichage
' @ Ventes de légumes :

» Paniers de légumes
« Commande en ligne
» Sur certains marchés

3 rue de |la Bitauderie
<V 18600 Mornay-sur-allier

Ce00PO000OOSCOGOIOCEDOROIORBNT

SCEA Le Rucher Palinois
@ Dabin Emilie
Apiculture
@ Pas de vente directe

Le Bourg
18130 St-Denis-de-Palin

06871646 20

% emilie-dabin@hotmail.fr
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Domaine Du Coudray La Ferme du Boisseau

Jansen Julien Henne Benjamin

Nivet Vincent Maraichage, Plantes a parfum

Viticulture, Légume plein champ,
Grandes cultures

Ventes de légumes :
« Sur site le samedi matin de
Sh a 12h30
« Marché événementiel

h "{gh .3

Vente de légumes secs et de vins
(Quincy, Reuilly) :

« Sur site du lundi au vendredi de
8hal2hetde13h30a17h30;le
samedi de 9h30 a 12h : il est
préférable d'appeler avant de
venir

« Dans plusieurs magasins locaux
« Marchés BioBerry

La Reche 18300 Vinon
06 65 14 97 49

@ lafermeduboisseau@gmail.com

Le Coudray 18290 Civray

02 48 5562 80

YR

< info@domaineducoudray.com www.lafermeduboisseau.com :

)

de méme pour Fb et Instagram

A

www.domaineducoudray.com

@900 00GPEOC0P29PDPPRDPDROEGEDS )e00PO80000000000000000000

EARL Chenet Escar'bio du Berry

8 Martinat Didier
o,

Chenet Annabelle

Grandes cultures, bovin viande, ovin Héliciculture

@ Ventes d'escargot :

« Marché de la Halle au
blé a Bourges le samedi
matin

« Marchés événementiels

« Sur commande

Nemond
<V 18130 Saint-Denis-de Palin
06 68 48 43 68

@ escarbioduberry@gmail.com

@gesvocovdooe

viande

Pas de vente directe

6 rue des 4 chemins Chezal-Chauvier
18130 Saint-Denis de Palin

0617711376

annabelle.chenet@gmail.com

< Fb : Escar'bio du berry
28




EARL Terrier

Terrier Jean-Michel
Grandes cultures, oeufs

O ®

Ventes d'oeuf :
« AI'AMAP de Bourges @

 Surle marché du dimanche
matin a Bourges (st Bonnet).

2 route de la vallée du Cher
¥ > 18190 Corquoy

061103 85 64

jeanmit59@laposte.net

SCEA de Malgay

Rigondet Francois
Grandes cultures

Pas de vente directe

Malcay 18130 Bussy

06 11 72 54 68

Potk @ ®

rigondelio@wanadoo.fr

(A A X T RN RN N RE R SRR AN RR AR LU

Ryk Annette

Ryk Annette
Grandes cultures, bovin viande

Pas de vente directe

18190 Chateauneuf-sur-Cher

06 29 52 08 64

@
@
C@) 24 rue Tivoli
©

3 b‘@‘l annette.ryk@hotmail.fr

XA E RN RN REEE RN RAER R R AR X

SCEA Les jardins d'Escofine
@ Mesnildrey Vincent
Maraichage

@ Ventes de légumes :

« Marchés de Bourges les
samedis et jeudis de
6h30 a 13h

» Magasins spécialisés,
restaurants, cuisine
centrale et restauration
collective

Le chateau de la forét
18210 Thaumiers

0631091818

. lesjardinsdescofine@gmail.com

< Fb : les jardins d'Escofine  »gq



Bon Frédéric

Bon Frédéric
Ovin viande, Grandes cultures

Pas de vente directe

@

. \ bon.frederic@gmail.com

EARL Le Bois Prieur

Bisson Guillaume
Grandes cultures

Pas de vente directe

Prieur 18160 Ineuil

06 47 13 56 54

bibi.guillaume@gmail.com

2 Rossine 18160 St-Hilaire-en-
Ligniéres

1190 Route du Bois Prieur, Le Bois

Ferme de Chateaufer

7 '.; Martin Céline
AV Agroforesterie, grandes

cultures, transformation par
séchage et lactofermentation
Lelu Florent ; Maraichage
Ventes de légumes et épicerie :
« Par panier ou a I'étal, en
click and collect
« Marchés fermiers tous les
vendredis sur site de 16h30
a 19h et marchés
événementiel
« Marché des Marronniers le
jeudi a Bourges
@A » Visite de ferme
Chateaufer
18200 Bruere-Allichamps
. 02 48 96 03 65

. celine@chateaufer.fr
. = florent@chateaufer.fr

www.chateaufer.fr
Fb: Chateau Fer, chateau et
ferme agroécologique

1200008000000 000000000200¢

SCEA Les Forts du Haut

Aufort Jean-Gabriel
Bovin viande, grandes cultures

Pas de vente directe

Les Billiers
18210 Bessais le Fromental

06 26 04 35 85

© o O ®

®

jeangabriel.aufort@outlook.fr
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HRDY Vania Les Jardins du Riau

© '\ Astier Yannick
A
Maraichage

Ventes de légumes :
« Sursite a partir de 2024

HRDY Vania
Apiculture

50000090 e

Pas de vente directe

O ®

1 les Rossins
18160 St Hilaire-en Lignieres

@ 07816128 02

vhrdy@orange.fr

1 le Rieau Barril
V> 18160 St-Hilaire-en-Ligniéres

=
(U] 06877725 89
&)

> (’ ”' lesjardinsduriau@gmail.com

PCe00OOS0GOIOOCTIOOPPOIDOIDROOT

La Jardiniere Berrichonne

Association Le Relais @ Gerbaud Siegfried et Céline

Maraichage et transformation de Portalier Davina
Maraichage, plantes aromatiques

et médicinales, transformation

5 E Ventes : -
5
« A des 5+ (&)
map >

« Livraison a Charenton et
St-Amand le mardi soir

. | fruits et légumes au sein d’un Atelier
al et Chantier d’Insertion

" Y
Py - Ventes de :

« Confitures (fruits rouges,

violets, autres fruits), pates de
fruits, jus de fruits

. Commande par email +« Marché de Dun sur Auron
le samedi matin

« Magasin de producteurs
bio a Ainay-le-Chateau
dans |'Allier

1 La Chaume de Laleux
18210 Charenton-du-Cher

Q 0684195081 /0648 41 66 40

Ferme des Ganivets, Lieu dit Le
\/ . .

Breuil 18170 Margais
/"_‘“\
TEN
(%' ) 0248654329
&

e o @g lajardiniereberrichonne
4! g::t<} transformation@lerelais18.fr

@mailo.com 31



EARL Ferme de Chaillet EARL Domaine de Soye

Buchard Sébastien et Mikaél
Maraichage, plants

Ventes de légumes :

» Cueillette des légumes les
lundis, mercredis et
vendredis de 9h a 12h et
de 16h a 19h

« Marchés de Saint-Amand-

(AL X R A R X J

@ Aupetitgendre Benoit
Polyculture élevage (porcs, vaches
allaitantes)

@ Pas de vente directe

Montrond le samedi matin

Soye I'Eglise
V> 18200 st Georges de Poisieux

) 0659058301
&

C@_} Chaillet 18200 Arcomps
@ 0618796857

ﬁ ferme.chaillet@laposte.net [f>“‘i::* domainedesoye @yahoo.fr

<: Fb : Domaine de Soye

29000000 O0CGOR2OPDDPOPRDDSED C00PO000OOOCSOGOIOOCEDOBDOIORBNT

Lusseau Céline EARL O ptits oignons

Huau Kevin
Maraichage

' @ Ventes légumes et petits fruits :

« Sur site le vendredi de 16h a
18h30
« Plants sur commande

Lusseau Céline
Apiculture

@ Pas de vente directe

« Livraison de paniers
hebdomadaires

2 le Treuil 18360 Faverdines

Qﬁ 06 24 63 73 44

/

c@) 232 Route de Germousset
18170 St-Pierre-Les-Bois
@ 06 86 22 16 62

™y }‘@‘4 celinelusseau@gmx.fr

@)

=~

o S
K@

[>\,<ﬁ earl.optitsoignons@gmail.com

—
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Fromagerie des 13 blés Brasserie de I'Arnon

® "\ Soulez Eloi
S
~ Brasseur
@ Ventes de biéeres (bouteilles et

“ fots) ;
9

R

-

L\

Floguet Anais, Justine et Sandie

Transformation : fromage

i @ Ventes de fromage :

« sur site du lundi au samedi
de 10h a 12h30, les
mercredis et samedis de
16h a 18h30

« Marché de la Halle au blé a

5+ Alafromagerie des 13 blés

et a la brasserie sur rdv
« Magasins bio, cavistes,

Bourges le samedi
« AMAP de St-Amand
Montrond et AMAP de

épiceries fines ou magasins
de producteurs dans le
Cher et I'Indre

Plaimpied

« Distribution a divers points 7 rue du pont romain

& de ventes (Biocoop, < V> 18170 Loye-sur-Arnon
BIOSAM...)

50-2_ e piace /Q; 06 33 39 64 64
18170 Loye sur Arnon =
e
(’Q) 063109 18 18

b(“’ -1 fromagerie13bles@gmail.com

< www.fromageriel3bles.fr : L

Ay
‘4‘-( Sa

--i..'.........'.O......l...”‘.

$0000000000000000000000000090

Les Jardins du Grand Chéne

@ Bigard Anais
Trigano Raphaél

Maraichage

£ @ Ventes de légumes :

« Marché de la Halle au Blé a

La Ferme du bouc'et d fromage

Mitault Céline
Allombert Angélique
Caprin fromage, oeufs

@ Ventes de fromages de chevre :
« Sur site tous les jours de 17h30

a 19h
« Aumarché de la Halle au Blé a

Bourges le samedi matin
« Marchés événementiels

Bourges le samedi matin
« Marchés événementiels

Les Etangs 18170 Ardenais

. 2 I{/:\\‘
%

\_,/

110 La Grange Rouge
& <V 18170 Ardenais
066142 64 58 R2) 0757067981

~@2 celine.mitault@live.fr

< Fb: La Ferme du "Bouc'et d'fromage"

W



Massot Sylvain

- . .
| @ Massot Sylvain
i * .-‘;. “ - -
& Bovin viande, Grandes cultures

@ Pas de vente directe

La Villate
18270 St Christophe le Chaudry

@ 0618 06 74 87
...
.

) . sylvimassot@yahoo.fr

Severin Chantal

Severin Chantal
Grandes cultures

Pas de vente directe

18360 Epineuil le Fleuriel

06 45 82 00 33

@
o
C@) La Réveillére
©

la.reveillere@orange.fr

V0000000 RNRCOC000C0000CERBGS

SCEA de la Barre
SCEA de la Chair

‘k{ 4 @ Sambon Joseph
& e Grandes cultures, bovin viande,

volailles de chair

@ Pas de vente directe

g La Grande Barre 18270 Reigny

@ 0621432287

joseph.sambon@gmail.com

GAEC des haies, Ferme
des Turlons

Laceux Mickaél, Marie-Anne et
Jacques

Bovin viande, grandes cultures,
volailles de chair

Une vente directe de viande/an
début été contact par
téléphone

Le Turlons
18360 Epineuil-le-Fleuriel

Le Grand Sizieres
18170 Margais

)

© oo @ ®

..i'.O.i.'..‘..0..0."!.".’Q...i.O........QO.......#.......0#.‘....0.!_.......'...

0650018544

®

gaecdeshaies@gmail.com
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Les Jardins du Petit Vernet

j @

@ Ventes de tisane, aromate, huile,
vinaigre aux lantes, siro e
g p y p d

Chabeaux Gillet Brigitte
Plantes aromatiques et médicinales

plantes:

« Sur site aprés commande

« Vente a l'épicerie du Centre a
Vesdun, I'Echoppe de la Vauvre
a Vallon en Sullly, Fromagerie
les 13 blés a Loye sur Arnon, Au
Pre des Fermes a Fussy, la
Ferme a St-Gervais-la-Forét, Le
GoUt du Local a Culan, Au local
paysan a Nérondes, Le lapin
vert a Tours

@. Le Petit Vernet 1653 Route des
~V™ Eglantiers 18360 Vesdun

) 06670578 98
®Q

<@
@ brigitte.chabeaux@orange.fr

ESAT Le Bergerat - PEP 18

PEP 18
Maraichage

Ventes de légume, de soupe et de
ratatouille :
 Sur site du lundi au vendredi de
10h a2 16h30
« Dans une boutique a Orval, 1
route de lignieres 18200 QOrval,
du mardi au jeudi et le samedi
de 9h a 12h et le vendredi de
9h a 12h et de 14h a 16h30
» Commande en ligne

2455 route du champ mouillé

18360 Vesdun
0248631017

" tamaraszymanska@pep18.fr

<: www.lebergerat-pep18.com

Le jardin du Crot

Derian Charly
Maraichage

| .

-

Vente de légumes :

+ Sur site les lundis et
mercredis de 10h a 12h et
de 16h a 18h et le samedi
de 10h a 12h

« Visite organisée les aprés
midi du weekend

« Marché événementiel

ﬁ 20 Crot du Lac 18360 Vesdun

@ 06 26 64 07 29

-

. S
- @2 angus_91@hotmail.fr

< Fb : Le jardin du Crot

Vincent Chauvelot

Vincent Chauvelot
Viticulture

’l

Ventes de vin :
s Surrendez-vous

2434 Route de l'ancienne gare,

La cour 18360 Vesdun

06 15 64 05 97
geovin79@yahoo.fr

35
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GAEC des Mauvas

@ Duval Alice
Blanchard Jacques

Grandes cultures, ovin viande

y @ Pas de vente directe

Les Mauvas 18360 Vesdun

@ 0760703107
X

<| aliceetjacques@orange.fr

GAEC du Carroir

@ Delemontez Christophe
Grandes cultures, bovin lait

' @ Ventes :

« de yaourts, riz au lait,
fromages, tommes, glaces,
creme, beurre et lait.

« alaferme

o @ Le Carroir 18270 Sidiailles

' @ 06 23 03 80 78

.. @ gaecducarroir@outlook.fr

Fournil fleuri

@ "\ Tahif Loubna
= ;
Boulangerie

(LA EEX R R X X

Ventes de pain :
» Au Fournil les mercredis et
vendredis de 14h30 a 19h
« Livraisons le mardi matin a
BIOSAM a Saint-Amand-
Montrond et au SPAR de
Culan

Le Bouquet 18270 Sidiailles
@ 07 49 96 50 06

P it

{\i@;\f lefournilfleuri@gmail.com

< Fb : Le Fournil Fleuri

00005000000 OO0CRDODOORBNT

Les graines de Louise

Bodet Sabrina
Artisan de bouche

Ventes de légumes secs, de
légumes de plein champ , de
graines de consommation et
de gourmandises salées,
sucrées, et chocolatées :

« sur rendez-vous

Léchez 18370 Beddes

0789643772

-

FA %@ ]Iesgrainesdelouise@gmaiI.com

< www.lesgrainesdelouise.fr

36
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© 0 06 Do

@

* GABBTO »

Les Agricwhieury W00 de Nowssine

e GRAB de BIO CENTRE «

L'abeille de Sologne

Lucas Denis
Apiculteur

Ventes de miel :

Marché de la Halle au Blé
Magasins spécialisés (le Grenier
de la Boierie a Meéreau, la
Ferme des Places a St Laurent,
Biocoop a Bourges...)

Autres entreprises (Cocoripop,
brasserie I'AOUF)

Marchés événementiels
(BioBerry, Nancay,

Romorantin)

AMAP des Marais de Bourges et
de Lamotte-Beuvron

19 rue André Chenier
18000 Bourges

0633700976

denlucas@orange.fr

;A www.abeilledesologne.fr
0000000000000600000000000¢

CENTRE

..........-...................O...............i

. GﬁBOR 4 .

Qo

. UBLEC :l'l L

* GABE 18 »

3%

* GDAB 36 *
3 B0 o ire

Le réseau Bio
Centre-Val de Loire

Le réseau bio Centre-Val de Loire regroupe
I'association régionale Bio Centre (interprofession
régionale), les Groupements des agriculteurs

biologiques départementaux (GAB) et l'association
interprofessionnelle BioBerry.

Ce réseau a pour objectifs de permettre les échanges
entre les acteurs régionaux de la filiere biologique, et
de les accompagner dans leur développement ainsi
gue dans la structuration des filieres. Il participe a la
défense des intéréts de la filiere biologique.

Historigue du réseau :

1977 ¢ GABLEC

1980¢ GABBTO

1982 ¢ GABEL

1986 ¢ GDAB 36

1987 ¢ GABOR

1990¢ GABB 18

1992 ¢ constitution du GRAB (Croupement

régional d’agriculteurs biologiques),
sous le nom de BioCiel, pour tédérer
les différents GAB, coordonner

les actions et assurer le lien avec

la Fédération nationale des
agriculteurs biolegiques (FNAB).

1998¢

Création de Iinterprofession

InterBio Centre pour regrouper

les producteurs (BioCiel),

les préparateurs-transformateurs,

les distributeurs et les institutionnels.

» BioCiel et InterBio Centre
fusionment pour créer "association
BIQ CENTRE avec
une gouvernance partagée entre
les acteurs amont et aval de
1a filiére biologique.

Le GRAB canstitue le collége
Amont de Bio Centre,

+BIOBERRY, association

de promotion de fa bio du Cher.

2007¢

RETROUVEZ
TOUTE LACTUALITE ET
LINFORMATION DE LA BIO
ET DU RESEAU BIO
CENTRE-VAL DE LOIRE

www.bio-centre.org
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La plateforme Agrilocal 18

Qu'est-ce-qu'Agrilocal ?

Il s'agit d'une plateforme qui simplifie 'approvisionnement local, sans intermédiaire, tout en
respectant les régles des marchés publics. Cette plateforme met en relation les producteurs et
transformateurs locaux avec des acheteurs publics ou prives.

Le Conseil départemental du Cher souhaite favoriser et
développer I'approvisionnement en circuits courts de la
restauration collective. Il a pour cela adhéré au réseau
Agrilocal national afin de développer cette plateforme a

I'échelle départementale comme déja plus de 37
départements en France.

DEPARTEMENT 18

Agrilocal18.fr s’adresse aux
acheteurs publics et privés de la
restauration collective du Cher

qui souhaitent réaliser tout ou
partie de leur approvisionnement
en produits agricoles locaux et de

qualité auprés de producteurs
respectant la réglementation
sanitaire. Plateforme simple et

Tous les acheteurs publics sont concernés : communes et
communautés de communes, colleges, établissements

gratuite, Agrilocal18.fr favorise les
circuits courts et de proximité

d’hébergement pour personnes agées dépendantes grace a sa géolocalisation.

(EHPAD), écoles, lycées, établissements médico-sociaux,

restaurants administratifs, hopitaux, administrations
’Etat, et secteur privé avec une mission de service public.

Bio Berry, est partenaire du Conseil Départemental pour la mise en place et le suivi de la plate-forme
Agrilocal 18. Bio Berry s’attache plus spécifiqguement a I'intégration des producteurs bio, a la promotion de la
plateforme et a la sensibilisation des publics concernés.

agrilocal18@departement18.fr bioberry@bio-centre.org https://www.agrilocal18.fr/
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La plateforme Manger bio Centre-Val de Loire

Qu'est-ce-que Manger bio?

Association, créée en avril 2022, c'est une plateforme solidaire de producteurs(trices) et de

3

transformateurs(trices) de distribution de produits locaux 100% biologiques a destination de la restauration
collective sur I'ensemble de la région Centre.

] /74/7__
O N,

Les services

Intégration facile pour les professionnels des produits bio, en

-
circuit court, dans leurs menus. RESEAU

« Accompagnement des élus en partenariat avec Bio Centre MR MANGER
dans la transition de la restauration vers le bio et le local.
« Approvisionnement complété par Provinces Bio, partenaire Io

s adl

des plateformes du Réseau Manger Bio.
« Accompagnement des entreprises de restauration collective
afin d'offrir une restauration bio et locale.

Mise en place de livraison des produits. %/
SSS577

Simplification des démarches Sorvice olierit disnariske
avec un seul contact : prise de di hindien vendr%di o
commande, organisation des : S ra Y5s DFRPaR dgs
livraisons, gestion de la facturation. R— 9
Equipes dédi¢es au bioetala % Gestion dématérialisée des
restauration | 4 factures
Provinces Bio
a8 Sécurisation de I'approvisionnement a Mise & disposition de toutes les

M et planification avec les producteurs . informations techniques

PRO\’?@PCES Complément de l'offre locale par

: : Une offre compléte 100% bio
Provinces Bio

Centre == www.mangerbio-centre-valdeloire.fr
le de Loijre contact@mangerbio-centre-valdeloire.fr

o




Le Projet Alimentaire
Territorial du PETR Centre-Cher

W Pl d'Equilibee Territorial et Risral

Circuits courts : les collectivités territoriales s’engagent
Le Pole d’Equilibre Territorial et Rural Centre Cher (PETR Centre Cher), territoire de projet et de
coopération entre collectivités locales, a souhaité mettre en cohérence les besoins et les actions
des différents acteurs de |'alimentation, « de la fourche a la fourchette ». Pour cela, les élus du
PETR ont décidé de mettre en ceuvre un Projet Alimentaire Territorial a I'échelle des 6 EPCI
entre Bourges et Vierzon, 98 communes et pour pres de 200 000 habitants.

Un Projet Alimentaire Territorial (PAT):
favoriser la consommation de produits
locaux aupres des habitants

Le PAT du PETR a été créé pour rapprocher les habitants des producteurs présents sur le
territoire. Il a été élaboré de maniere concertée a l'initiative de I'ensemble des acteurs du
territoire. Approuveé le 5 juillet 2023, son plan d'actions définit plusieurs thématiques prioritaires
: précarite alimentaire, gaspillage alimentaire, approvisionnement local, agriculture durable....
Des actions pour lesquelles les habitants sont directement concernés :
« Permettre une consommation locale (guide d’achat local, référencement numérique des
producteurs locaux, livres de recettes)
o Assurer l'acceés a des actions de sensibilisation sur I’alimentation (ateliers cuisine, cinés-
débat, conférences...).
« Favoriser les liens entre les producteurs et les habitants (visites d’exploitation, déploiement
des marchés de producteurs, intervention des producteurs au sein des filieres
d’enseignement).

Le PAT du PETR Centre Cher : une démarche
participative et citoyenne

De la construction de sa stratégie jusqu’a la mise en ceuvre des actions, le PAT du PETR Centre
Cher se veut étre un outil de dialogue et de coopération. Par I'instauration d’un espace de débat
et d’échanges dédié (Conseil Local de I’Alimentation — CLA), le PETR souhaite permettre aux
acteurs du territoire de s'impliquer. Grace a ce CLA, les habitants peuvent s'impliquer dans ce
projet.

Si vous souhaitez en savoir plus, contactez-nous.

pat@petr-centrecher.fr / 07 48 83 22 19
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Ou'est-ce-que BioBerry et le GABB 18?

® GABB 18 »

Les Agelculteurs BIO du Cher

Berry

Le GABB 18 a été créé en 1992. Il s'agit du Groupement des Agriculteurs Biologiques et Biodynamiques du Cher,
qui a pour objectif de soutenir et développer I'agriculture biologique de maniére durable et solidaire. Il est dirigé
par un conseil d’administration de 10 agriculteurs répartis sur tout le département et aux productions variées.

BioBerry, association de loi 1901, s'applique a promouvoir |'agriculture bio dans le Cher et |'Indre aupreés du

grand public, du jeune public et des collectivités, et d'étre ainsi au service des producteurs, transformateurs et
distributeurs.

C'est en 2006 que |'association BioBerry est née de I'impulsion des producteurs du GABB18 qui, associés a des
distributeurs et transformateurs locaux, ont souhaité travailler ensemble au développement des filieres bio et
locales et a la sensibilisation du grand public. L'association s’est donc structurée en plusieurs colléges :

Producteurs, transformateurs, distributeurs et consommateurs, avec un conseil d’administration reflétant cette
diversité.

Sensibiliser tous types de publics
a I'agriculture biologique, a

Animer des réunions d'échanges

Contacts :

« bioberry.animation@bio-centre.org

I'alimentation et au
développement durable (ateliers,
animations, manifestations)

Développer et structurer
I'approvisionnement de la
Restauration Hors Domicile en
produits bio et locaux (cantines
scolaires, restaurateurs)

Sensibiliser les convives en
milieu scolaire en lien avec
I'équipe pédagogique
et I'équipe de cuisine

06.08.01.40.08
« bioberry@bio-centre.org
06.37.67.32.21

www.bioberry.fr

Fb : BioBerry

Avec le soutien de :

www.centre-valdeloire.fr

entre agriculteurs bio

_Organiser des formations
techniques et accompagner les
conversions en bio

Favoriser la structuration des
filieres (participation au
développement de projets
agricoles collectifs, en lien avec
les acteurs territoriaux locaux)

Contact :

06.28.48.31.33

EN

MINISTERE

DE UAGRICULTURE

ET DE UALIMENTATION

gabbl8@bio-centre.org



