Ou trouver
des produits BIO
saeecas - dans le Loir-et-Cher?
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Comment reconnaitre

un produit BIO !

Le logo agriculture biologique vous garantit:

Qu'est.-ce que . .
ragriculture biologique?

C’est un mode de production agricole spécifique qui veille a la fois au respect de I’environnement
et de la santé humaine et animale, via un cahier des charges aux normes élevées. Il s’appuie sur:

@ Absence d’utilisation d’engrais et de pesticides de synthése': Ces substances sont reconnues
responsables de maladies et de cancers. Elles nuisent gravement a la biodiversité naturelle, ® Le respect du cahier des charges de l"agriculture biologique
pourtant indispensable au maintien durable de la production alimentaire et de ’équilibre de la réglementation européenne

des écosystemes? @ Un aliment 100 % bio s’il n’est pas transformé

@ Non utilisation d’0GM, ni d’exhausteurs de gofit, ni de colorants, ni d’ardmes chimiques @ Un aliment composé de plus de 95 % d’ingrédients bio pour
de synthése’ les produits transformés

® Respect du bien-étre animal’

® Maitrise du changement climatique (fort taux d’humus dans les sols qui contribue a
piéger le carbone)

@ (Création d’emploi: 2x plus qu’en conventionnel en région Centre Val-de-Loire*

® Amélioration de la biodiversité participant a l’équilibre général de I’écosystéme environnants
(implantation de haies, de bandes enherbées, diversité de cultures, travail du sol raisonné)

® Aménagement diversifié du paysage

L’« Euro-feuille »
est le seul signe de qualité
officiel et public a garantir

une agriculture respectueuse
de I’environnement et
du bien-étre animal.

LOGO BIO EUROPEEN LOGO AB

Obligatoire sur les produits alimentaires pré-emballés dans I’'Union Européenne Facultatif

Code de I’organisme CERTIFIE
certificateur \ -

qui a contr6lé le produit A B

AGRICULTURE
BIOLOGIQUE

origine de la matiére
premiére agricole
e Nom du pays lorsqu’au moins
98 % des ingrédients en sont
originaires
Maintenir et améliorer la ou
fertilité des sols, par la rotation * UE: Union européenne
des cultures et ’apport d’engrais oL ) ,
R © NON-UE: hors Union européenne
organiques (type compost) structurant
le sol et nourrissant sa biodiversité

Quels sont les leviers pour produire en agriculture biologique ?

CERTIFIE PAR FR-BIO-XX
AGRICULTURE UE/NON UE

Prévenir plut6t que guérir,
en cultivant des espéces et des
variétés diversifiées et adaptées aux
conditions locales. Elles nécessitent
moins d’apports et de traitements

Certification & controles

Privilégier I'élevage en plein air, Lutter de facon naturelle

La certification est délivrée par des organismes certificateurs

assurer aux animaux une alimentation
bio et les soigner par des méthodes
complémentaires (homéopathie,
phytothérapie, ostéopathie...) plutdt
que par des antibiotiques

1. Réglement CE n°834 / 2007

contre les maladies, ravageurs et autres
nuisibles des cultures, en appliquant des
produits d’origine minérale ou végétale
(cuivre, soufre, argile, purins, décoctions
a base de plantes...) ou en introduisant
des prédateurs contre les parasites

indépendants, agréés par les pouvoirs publics, pour une durée
d’un an. Elle garantit le respect du cahier des charges de la
réglementation européenne et du guide de lecture francais en
vigueur.

Les organismes certificateurs se rendent au moins une fois par
an chez I'ensemble des opérateurs de la filiére (de la fourche
a la fourchette) pour réaliser un contrdle obligatoire. Il peut
étre complété par d’autres visites inopinées a n’importe quel
moment de l’année.

2. Pesticides - Effets sur la santé, Inserm, 2013

3. Stratégie Nationale Bas-Carbone, Ministére de ’Ecologie, 2020

4. La pratique de I’agriculture biologique créatrice d’emploi 7, Agreste, 2016

5. Les agriculteurs, gardiens de la biodiversité en milieu agricole, Ministére de I’agriculture et de I’alimentation, 2019




Qu’est-ce que je protége
en consommant BIO /

Ma terre

@ Maintien de la fertilité et de la

structure des sols par des pratiques
adaptées: Rotations, engrais verts,
amendements naturels...

Préservation de la vie dans le
sol: Non utilisation de produits
chimiques de synthése

Mon eau

@ Limitation du ruissellement et

de I’érosion: Amélioration de la
structure du sol, implantation de
haies

Préservation de la qualité: Non
utilisation de produits chimiques
de synthése (engrais, pesticides,
antibiotiques...)

Consommation d’énergie indirecte
moindre: Interdiction de produits
chimiques onéreux en énergie
fossiles

Commercialisation locale
privilégiée: Réduction de frais de
stockage et de transport

Conservation de la biodiversité
génétique des plantes cultivées

Préservation de la flore et de la
faune sauvage pour créer des
équilibres naturels entre auxiliaires
et nuisibles

VALLEE DU LOIR ET PERCHE

o Ferme de Gorgeat
BOULAI Paul-Emmanuel
Gorgeat

41100 Azé
fermedegorgeat@gmail.com
0610130184
https://www.fermedegorgeat.
com/

n -

> Viande fraiche et charcuteries
Amaps du Loir et Cher

Jeudi 8h-13h

Marchés: Vendéme le mercredi aprés-midi
et vendredi matin, Azé le jeudi soir

Les bios du coin a Naveil, Comptoir des
cocottes, Ferme des Perriéres

oee

Circuit LPO, Chambres d’hétes, Table d’héte

Q Ferme de la Percerie
Hervé JACQUES

Baptiste GOUMAND

La Percerie, Oigny

41170 Couétron-au-Perche
fermedelapercerie@gmail.com
0649620394 / 0606727622

> Des légumes, du miel (non bio)
et de la bonne humeur

0 Les Jardins de la Rive

DE FERAUDY Julie

42, avenue du Général de
Gaulle

41800 Montoire sur le Loir
julie.deferaudy@gmail.com
0682020706

lespaniersduloir.fr

> Légumes diversifiés

Dépot de producteurs : Les Paniers du Loir
Mercredi 17h30-19h

Marché: Montoire sur le Loir le samedi matin

9 Ferme de Bréviande
DUREPAIRE Sylvie et
Jean-Christophe

Bréviande

41270 Romilly
ferme.de.breviande@orange.fr
0254806301
fermedebreviande.fr

> Fromages de chévre

Amap: GAC de Venddéme

Tous les jours 17h-19h

Marchés: Vendome le vendredi matin,
Blois vienne le vendredi aprés midi,
Mondoubleau le samedi matin
Magasins bio Blois et Vendome, Cocci-

0 GAEC De La Grenne
HABERT Denis

Ferme De Beauchéne

41270 Chauvigny Du Perche
gaec.delagrenne@wanadoo.fr
0603729993

> Poulets, pintades, autres
volailles, ceufs, huiles colza et
tournesol, lentilles vertes, cidre,
vinaigre de cidre, conserveries:
pateés, rillettes, saucisses
lentilles, coq au vin, poulets d
la créme, supréme de pintade,
sauté de poulet, charcuterie de
volailles

Amaps : Massy, Arcueil, Bourg La Reine, Blois
Sur rendez-vous

Marchés: Vendome le mercredi aprés midi,
Orléans le vendredi matin, Blois - Vienne
le samedi matin, Mondoubleau le samedi
matin, Tours, Amboise

Les bios du coin a Naveil, BIOCOOP & Blois

’ °
Ma santé et celle des agriculteurs Mon paysage e o et e rou
Boucherie Charcuterie Multiservices Maury

a Montmirail Circuit LPO

@ Diversité des cultures
@ Création et entretien de haies,

@ Court terme : Diminution des génes

respiratoires et des irritations de la 0 Les Guerriéres

peau et des muqueuses (d’aprés le
ministére de la Santé)

@ Long terme : Diminution des

risques de cancers et de maladies
neurologiques (d’aprés I’Inserm)

prés, cours d’eau naturels

9 Ferme du Couétron
CHAMPDAVOINE Adéle

La Bonnevillerie - Arville
41170 Couétron-au-Perche
fermeducouetron@gmail.com
0663515978

HE

> Légumes de saison, volailles,
oeufs

Amap: GAC de Vendéme

Vendredi 14h30-18h, samedi 10h-12h30

@ Accueil de scolaires L] Travailler avec la Restauration Hors Domicile & Participe a la plateforme Manger Bio en région Centre Val de Loire

41360 Epuisay
briant.dominique@wanadoo.fr
0687399223

> Légumes, viande bovine
Vendredi 14h-17h

Les bios du coin a Naveil, BIOCOOP a Blois




9 EARL les vergers du bel air
SAILLARD Luc

Bel air

41800 Couture sur Loir
vergersdubelair@wanadoo.fr
0608703407

0254724763

> Pommes, poires, prunes,
cerises, jus de fruits, compotes

Lundi, mardi, jeudi vendredi de 9h-12h,
13h30-18h, samedi 14h30-18h

Marchés: Montoire le mercredi matin et
le samedi, Vendéme le vendredi matin,
Béssé sur Braye le samedi

9 La ferme de la Guigniére
TRUCHARD Antoine

2 la Guiniére

41270 Boursay
antoine.truchard@gmail.com
0660874341 / 0676010808
(o)

> Légumes de saison

Amap : Bouffry

Vendredi 15h-20h, samedi de 9h-13h (ou
sur rendez-vous)

En fonction des récoltes

Accueil en gite a venir fin 2023

@ Ferme du Petit Pont
GUELLIER Elise PORC Julien
Le Petit Pont

41100 Azé
fermedupetitpont@gmail.com
0627203518

> Légumes de saison, fromages
de chévres

Vendredi de 17h-19h

Marchés: Azé le jeudi aprés-midi, Vendéme
le mercredi aprés-midi

Les bios du coin a Naveil

m Les Jardins du Perche
ALBEZARD Nathalie

Le Petit Bréviande

41270 Romilly
albezard.robert@orange.fr
0254806829

> Légumes de saison

Jeudi 14h-18h

Marchés: Vendéme le vendredi matin

@ Ferme de Villavard
YVERNEAU Alexandre

1, les bas Geniévres

41800 Villavard
alexandre.yverneau@educagri.fr
0676771543
https://www.eleveursbiog1.com/
> Colis d’agneaux

Les bios du coin a Naveil

e

@ Ferme des 3 buissons
LEROUX Emmanuel

Les Trois Buissons

41360 Lunay
contact@fermedessbuissons.fr
0254720217

> Farines (blé, épeautre,
seigle, sarrasin), pains, huiles
(tournesol et colza), lentilles,
jus de pomme; viande de beeuf
limousin (caissettes d’environ
10 kg)

Marchés: Montoire, Venddme, Tours
Les bios du coin a Naveil

Ferme pédagogique (atelier de fabrique
de pain pour les enfants a la journée)

@ Accueil de scolaires @ Travailler avec la Restauration Hors Domicile & Participe  la plateforme Manger Bio en région Centre Val de Loire

VALLEE DU CH

@ Domaine de la
Méchiniére

FORGUES Valérie

Lieu-dit la Méchiniére

route de Saint Aignan

41110 Mareuil sur Cher
contact@domaine-mechiniere.
com

0254751580
www.domaine-mechiniere.com
1) -

> Vins de cépages rares: 8
cépages sur 12 hectares en
Vallée du Cher

4 couleurs de vins : blanc, orange, rosé
et rouge,

en AOC TOURAINE et Vins libres de France.
Sur rendez-vous

Dégustations, accueil de groupes, étape
camping-cars en rive du Cher, a 5 minutes
du zooParc de Beauval.

@ Domaine de I’Aumonier
CHARDON Sophie et Thierry
44 rue de Villequemoy

41110 Couffy
domaineaumonier@gmail.com
0254752183
www.domaineaumonier.com
Facebook

> Vins Touraine et vins de Loire
Sur rendez-vous gh-12h, 14h-18h

Gites

ER

@ Domaine SAUVETE

SAUVETE Mathilde

15 route des Vignes

41400 Monthou sur Cher
info@domaine-sauvete.com
0254714868
www.domaine-sauvete.com

[ )&

> Vins blancs, rouges, rosé,
effervescent, AOC Touraine,
Touraine Chenonceaux,
Crémant de Loire, jus de raisins
Lundi au samedi, 10h-12h, 14h-19h (18h
de novembre a mars)

Flanerie — Visite guidée vignes / chai /
dégustation en compagnie de la vigneronne,
chasse au trésor, jeu de pistes dans les
vignes et autres activités oenotouris-
tiques. Toute l’année sur réservation,
voir site internet.

® MORANTIN Noélla

24 bis rue Nationale

41140 Thésée La Romaine
noellamorantin@gmail.com
0663268317

@

> Vins
Sur rendez-vous

@ Clos Roussely
ROUSSELY Vincent

11 route Du Chateau

41400 Angé
contact@closroussely.fr
0254328646

Closroussely.fr

Facebook, Instagram

> Vins

Lundi au samedi 10h-12h, 14h-18h30

e

@ Domaine TARDIEUX-GAL
TARDIEUX Simon

35 rue des Charmoises

41140 Thésée
domainect41@gmail.com
0684758473
www.tardieux-gal.fr

> Vins

Lundi au vendredi 8h-17h30, samedi
14h-17h30

Marché: Blois, place Louis XII, le sa-
medi matin

Biocoop de Montrichard, de Blois et de
Saint Gervais la Forét

37: Biocoop d’Amboise, Biolinet a Mont-
louis sur Loire et Les Cardeux a Nouan
les Fontaines

45: So. Bio d’Orléans et de Pithiviers.
La Ferme des Perriéres a Saint Privé
Saint Mesmin

18: La Ferme des Places a Saint Laurent
et Le Tacot Berrichon a Nancay

Restaurants: Archiméde a Saint Aignan
sur Cher, Les Trois Chemins a Saint Aignan
sur Cher
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@ La ferme des Villes Rays
LEBRETON Pierre-Emmanuel
150 route de fleuray

41150 Mesland
lebretonpierreemmanuel@
hotmail.com

0660090111

E

> Légumes diversifiés de saison
LAMAP Meslandaise
Epicerie de la vallée a Monteaux)

@ Les Eleveurs Bio du Loir-
et-Cher

HAHUSSEAU Maxime

8 rue Saint Germain

41220 Saint Laurent Nouan
maxime.hahusseau@gmail.com
0683436687
https://www.eleveursbiog1.
com/

> Viandes de boeuf, porc, veau
et agneau en colis

Amaps: Mer, Vineuil, Lamotte, Cléry,

Beaugency, Sandillon, Vendéme
Sur commande mensuelle

@ Mémé dans les orties
BOURNEZ Mélanie

La Guilbardiére

41120 Monthou sur Bigévre
memedanslesorties41@gmail.
com
https://www.facebook.com/
memedanslesorties41/

| £]E

> Infusions, sirops, gelées,
pestos, sels aromatiques,...
Amaps: Orchaise, Vineuil, Mesland,
Chitenay, Mont-Prés-Chambord, Mer,
Vendome.

Blois, place Louis XII, le samedi matin
Epicerie Bonne Mine a Landes-le-Gaulois),
Passeur de Loire a Chaumont-sur-Loire,
Biocoop Venddéme et Montrichard, La
ruche qui dit oui Blois-Onzain, Magasin
de producteur De Mes Terres a Amboise,
Vrac 2 line & Cloyes-sur-Loir, Vival a Contres

@ La Ferme de la Cour
FOUCHAULT Victor et
PATISSIER Nicolas

22, rue Fernand Boulon, Seillac
41150 Valloire sur Cisse
lafermedelacour@gmail.com
0689246115 / 0783878463
HE

> Légumes secs, quinoa, farine,
viande d’agneau

Amaps: Mesland, Mont-prés-Chambord
(légumes secs), Orchaise (viande)
Nous contacter par mail pour étre informés
des distributions d’agneau et des ventes
de légumes secs.

Biocoop Montrichard, épiceries Bonne
Mine Landes-le-Gaulois et Au Passeur
de Loire Chaumont-sur-Loire, Carrefour
Market Blois Quiniére. Viande : Biocoops
Blois et Saint-Gervais, boucherie de I’hdtel
de Ville a Vineuil

@]ardin de Cocagne de Blois
145 rue de bas riviére

41000 Blois
cocagne@assobiosolidaire.fr
0254748831
https://www.association-bioso-
lidaire.fr/

{16

> Légumes de saison, fraises et
framboises

Mardi, mercredi, jeudi 9h-18h; vendredi
9h-12h; samedi 9h-13h

Marchés: Blois marché des provinces
le jeudi aprés-midi, quartier vienne le
vendredi aprés-midi, rue des orfévres
le samedi matin

oee

@ Hedgehog & Thistle
BLESSON MAHAIS Julie

La Fontaine - 41190 Santenay
hedgehog8thistle@gmail.com
0626679002
www.hedgehog-and-thistle.com

> Farine de sarrasin, Huile de
tournesol, Muesli, Fruits de saison...

Amaps: Mesland, Orchaise
Sur rendez-vous
Epicerie Bonne Mine (Landes le Gaulois)

Sentier de randonnée (Lavoir < > Manoir
du Giez)

@ La Ferme de la
Guilbardiére

La Guilbardiére

41120 Monthou sur Biévre
contact@fermedelaguilbar-
diere.fr

0254440170
https://www.fermedelaguilba-
rdiere.fr/

[ {]

> Lait cru de vache, fromage
blanc (faisselle ou battu),
fromage frais nature ou aux
herbes, autres fromages,
nouilles séches et fraiches,
Ravioli, faits avec les blés de la
ferme, farines, viande de vache,
veau, cochon

AMAP de la Plage (faverole-sur-Cher),
Les Paniers Vinoliens (AMAP de Vineuil),
AMAP Terre de Cisse (Orchaise), AMAP
de Mont-prés-Chambord, AMAP Echo
Terre (Chitenay)

Magasin en libre service 24/24
Marché: Blois, place Louis XlI, le sa-
medi matin

Biocoop Blois, Saint-Gervais-La forét, Leclerc
Salamandre a Blois, CORA Villebarou,
Intermarché Blois, Vineuill, Chailles, Les
Jardins de Cocagnes a Blois, Proximarché
des Montils, Vival de Cellettes et Contres,
Le Fournil 1920 a Blois

e

Accueil pédagogique pour tout public
(scolaire ou autre) sur réservation,
accueil pédagogique et ludique familial
pendant les vacances scolaires, location
de salle, circuit LPO, promenade possible
toute I'année

D Les légumes de Masato
FUJISAKI Masato

La Vacquerie

41000 Blois
masafujisaki@gmail.com
0658538523

A

> Légumes asiatiques,
exotiques et classiques

Marchés: Blois le vendredi soir en
Blois vienne, Marché Louis XII le same-
di matin de mi-avril & mi-décembre

@ Les Vergers Du Closeau
DUCROT Laurent

748 route de Villesavin

41250 Mont Prés Chambord
lesvergersducloseau@gmail.
com

0640139073
https://www.lesvergersduclo-
seau.com/

[ £]G)

> Pommes, poires, fraises,
framboises, melons, courges
Amaps: Mesland, Vineuil, Mont prés
Chambord, Tenay, Blois, Orchaise
Vendredi et samedi 9h-12h, 14h - 18h
0’Pré des paysans

De mes terres

Epicerie Mavoise

Alimen‘terre

Carrefour Market Quiniére

Super U Contres

oee

Refuge chauves-souris SFEPM

@ La Ferme De Pan
AVONTS Aymeric

160 chemin de la Chatre lieu-
dit La Jaudraie

41200 Pruniers en Sologne
contact@lafermedepan.fr
0618041789

]G] )

> Fromages de chévre: aop
Selles sur Cher, tomme,
fromages frais nature et
aromatisés, fromages affinés
Amaps : Blois, Chitenay, Vineuil, Lamotte
Beuvron, Mont prés Chambord
Mercredi, jeudi et samedi 10h-12h, mardi
et vendredi 10h-12h, 17h-19h
Romorantin marché bio 6 fois par an,
dimanche matin

oe

Gites a la ferme

@ Domaine Tessier
TESSIER Simon
DRANCOURT Marie

3 voie de la rue Colin
41700 Cheverny
contact@philippetessier.fr
0254442382
www.philippetessier.fr

> Vins
Le samedi sur rendez-vous

@ Echinops Graines
PRADIER Laure

7 Les Haies

41230 Lassay sur Croisne
contact@echinops-graines.com
0641282896
https://echinops-graines.com/

> Graines de fleurs botaniques,
sauvages, utiles et originales
pour le jardin

Boutique du Festival International des
Jardins du Domaine de Chaumont sur Loire

Pas de visite/vente a la ferme, vous
trouverez nos productions sur notre site
de vente en ligne.

@ Chez Luguette Bio
La Luguetterie

41200 Loreux
mariannehemon@yahoo.fr
0967127200
https://chezluguettebio.
wordpress.com/

> Légumes de saison

Amap: Lamotte-Beuvron
Marché: Blois le samedi matin

e

@ L’Epicourchois

PERCHER Luc

12 Voie de la Marigonnerie
41700 Cour Cheverny
contact@lepicourchois.com
0685562363
www.lepicourchois.com

> Vins Cheverny, Cour-Cheverny,
Vins de France

Sur rendez-vous

@ Domaine Delobel
DELOBEL Sandrine et Ben-
jamin

3 route des souchettes —
Ouchamps

41120 Le Controis en Sologne
info@domainedelobel.fr
0631369418
www.domainedelobel.fr
0@

> Vins blancs, rosé et rouges,
AOC Touraine et AOC Touraine
Oisly

Sur rendez-vous par téléphone ou mail
Cavistes et Restaurants

Vente a distance: commande par mail
ou via le site internet

@ EARL De Vazelle
HIBRY Dimitri et Cyrielle
lieu Dit Vazelle

41130 Billy
gaecdevazelle@yahoo.fr
0787374325

> Légumes de saison

Amaps: Romorantin

Mardi et vendredi 17h-19 h

Marchés : Romorantin le mercredi et le
samedi matin, marché bio 6 fois par an,
dimanche matin

@ Accueil de scolaires o Travailler avec la Restauration Hors Domicile e Participe a la plateforme Manger Bio en région Centre Val de Loire
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Quelques chiffres de l'agriculture
BIO en Loir-et-Cher

43 %o des ceufs
30% des légumes frais
20% du vin de la région

12608 ha = 4,3" de ta surface

agricole utile totale

287 fermes = 9, 9% des fermes

Source : Agence Bio 2021
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Index par type de

productions BIO

dans le Loir-et-Cher

Fruits, légumes

028304 26 L8 Lo 110X1 1000204
g%@@@@@@@@@

Viandes

1 X 6 112X1301103006136143450)

Eufs et volailles

317 143}

Produits laitiers

L5 110126129

Céréales, farines et pain

1312315006149

Légumineuses

7 113J23J49)

Produits de la ruche

Vins

1211°T1 611 701811 9130433484140445)
OP

Autres produits transformés

117 18 Lolooloel3el42l4s)

Accueil pédagogique et animations

1301401 o26Na 1142143447150

Hébergement

Q0P DB

Les producteurs présents sont les adhérents au
GABLEC en agriculture biologique et en conversion
qui ont accepté de participer financiérement a la
création de ce guide. 11
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@ EARL De La Chereautiére
PROGNON Baptiste et Phi-
lippe

La Chereautiére

41600 Nouan Le Fuzelier
phil.prognon@orange.fr
0640735023

0671473817
https://www.facebook.com/
fermedelachereautiere/

> Viande et charcuterie de porc
Vendredi 15h30-19 h, samedi 9h-12h30

@ L’Abeille de Sologne
LUCAS Denis

14, rue des Sautereaux
41300 Theillay
denlucas@orange.fr
0633700976
www.abeilledesologne.fr

> Produits de la ruche

Amaps: Bourges, Bondy, Lamotte-Beuvron.
Marchés: Bourges, samedi matin, Ro-
morantin, marché bio 6 fois par an,
dimanche matin

Biocoop Bourges, Biocoop Amboise, La Vie
Claire Vierzon, Leclerc Vierzon.

@ Ferme des Chataignats
CHEVALIER Cécile

687 route de la Marolle

41600 Yvoy le Marron
cecile.chevaliero338@orange.fr
0683308922

[ §]

> Légumes diversifiés

Vendredi 15h30-19h, samedi gh-13h

@ Le verger de la fontaine
020G Frédéric

265 rue du gué

41250 Mont prés Chambord
leverger2lafontaine@orange.fr
0673734339
www.levergerdelafontaine.fr

[ {]

> Fruits, confitures, sirops
(fraise, framboise, miire,

melon, rhubarbe, cerise, péche,
pomme, poire...)

En mai tous les jours de 16h a 18h3o0.
De juin a septembre mercredi et samedi
de 16h & 18h30. Le reste de I'année sur
rendez vous.

Amaps: Mont prés Chambord, Mer, Vineuil,
Venddme, Beaugency

Jours variables selon la saison 16h-18h30
Marchés: Blois le vendredi aprés midi,
Mont prés Chambord le samedi matin
en saison, Romorantin marché bio 6
fois par an, dimanche matin, Mer tous
les 3e dimanche

Magasins de producteurs La ferme et Bio
du coin, petites épiceries

et autres petits magasins bio ou non.

@ SEVIN Cyrille

201 rue de Chancelée
41250 Mont prés Chambord
cyr.sevin@wanadoo.fr
0688334344

E

> Vins de Cheverny, Cour-
Cheverny, Crémants de Loire, et
pétillant de fleurs de sureau

Amaps: Vineuil, Orchaise, Chitenay
Sur rendez-vous, en semaine 17h-19h

o8

Visites sur rendez-vous, circuit LPO

@ Ferme de la touche
NEAU Stéphane

12 rue de la touche

41120 Chitenay
fermedelatouche@hotmail.fr
0680649127

E

> Légumes de saison

Amap: Chitenay

Jeudi 17h-19 h

Magasin de producteurs La Ferme

Visite de groupe, circuit LPO

@ Le Rucher aux Plantes
HERMANT Jeanne

121 chemin de la Basiniere
41210 Neung sur Beuvron
lerucherauxplantes@gmail.com
0617933847
https://lerucherauxplantes.fr

> Infusions, aromates, sels aux
plantes, sorbets aux plantes,
miel, pain d’épices

Amap: Lamotte Beuvron

Sur rendez-vous

Marché: Neung sur Beuvron le premier
samedi du mois

0’Pré des Paysans a Blois

Visites de groupes

@ Accueil de scolaires L] Travailler avec la Restauration Hors Domicile & Participe a la plateforme Manger Bio en région Centre Val de Loire

@ Ferme des Bisolliéres

3 Chemin des Bisolliéres
41700 Cheverny
isapascal.cazin@wanadoo.fr
0681917386 / 0254792827
pascal-cazin.monsite-orange.fr
> Poulets, pintades (février,
juin et octobre), caissettes
d’agneaux, saucisses et
merguez (de mars d aoiit et de
novembre d décembre)

Amaps: Romorantin, Chitenay, Mont-
Prés-Chambord, Amboise

Sur rendez-vous par mail

Marchés: Marché bio de Romorantin,
Neung sur Beuvron

Visites de la ferme pour groupes scolaires,
comité d’entreprise

@ Les Biaujardins du
Neuvran

GUILLONNEAU ERIC

Domaine du Neuvran

41600 Chaon
les.biaujardins@gmail.com
0770278746

[ £]E|

> Légumes et fruits de saison
Mercredi 16h-19h, samedi 9h30-13h
Vous pourrez retrouver nos produits 24h/
24 & 7 jours sur 7 a LA GUITOUNE DES
SOLOGNOTS (distributeur automatique)
situé sur la place du Bourg Neuf a
Chaon (41600)

@ DiVin Loire

CLAVIER Aude

60 route de Contres

41700 Oisly
divinloire@gmail.com
0254588703 / 0610892611
Https: divinloire.com

> Vins AOC Touraine

Tous les jours de la semaine 10h-12h,
14h-18h, samedi 10h-12h week-end sur
rendez-vous

Gites

@ DESNOUES Jean-Michel

3 voie de la germoniere

41700 Cour Cheverny
jean-michel.desnoues@orange.fr
0672632405

[ §]

> Légumes de plein champ

Mercredi et vendredi 18h30-20h30
Marché: Cour cheverny le vendredi matin.

@ La ferme des Varennes
SLOSSE Florian

250 bis la petite rue

41250 Mont Prés Chambord
lafermedesvarennes@lilo.org
0785509115
https://www.facebook.com/
lafermedesvarennes

[ §}

> Légumes de saison

Amap: Mont prés Chambord

Mercredi et vendredi de 16h-19h, sa-
medi 9h-12h

Au pré des paysans, magasins spécialisés.

Animations pédagogiques jeune public
et ateliers adultes.

@ Domaine de Veilloux

QUENIOUX Michel et Sylviane
1 chemin de veilloux, Fougéres
sur Biévre

41120 Le Controis en Sologne
contact@domainedeveilloux.fr
0254202274

> Vins AOC Cheverny et
Crémant de Loire

Sur rendez-vous du lundi au samedi

@Les 1011 vies
MARTEAU DELMAS Cécile
10 Rue du petit Bois, Favras,
Feings

41120 Le Controis en Sologne
cecile.1011vies@lilo.org
0673370113

65

> Farines de céréales produites
d la ferme: blé, seigle, sarrasin,
engrain, lentilles, avoine, fruits
d venir: pommes, poires,
prunes, péches cerises, petits
fruits rouges, aromatiques,
safran

Nous contacter

Sur rendez-vous

Fromagerie Moreau a Pontlevoy, Biocoop
Montrichard

@ EARL La Gendrie

BARBOUX Stany

La Gendrie

41400 Valliéres Les Grandes
stany.barboux@orange.fr
0672080225
https://www.fermedelagendrie.fr/
> Porc gascon (colis de 2 ou 4 kg)

Sur rendez-vous
Au Passeur de Loire, Chaumont-Sur-Loire

e

Visites de la ferme

@ VILLEMADE Hervé
97 rue du Moulin Neuf
41120 Cellettes
contact@villemade.net
0254704176
www.villemade.net

> Vins
Sur rendez-vous
Magasins et cavistes

13



3 Toupenay

41370 Josnes
rabierangele@gmail.com
0664327225

[ £}

> Production diversifiée de
légumes de saison

Amaps: Mer, Beaugency
Samedi 10h-12h

27 rue de Beaugency

41290 Oucques
sceacroixdesvignes@gmail.com
0662152148 / 0661982148

> Eufs, pommes de terre,
courges, oignons, asperges
vertes, betteraves

Mardi 15h-18h, mercredi a samedi 10h-13h,
15h-18h

Cremoux

41370 Lorges
isade4o@live.com
0625619151

[ {16

> Légumes de saison, petits
fruits, transformation de nos
légumes (soupes, sauces,
déshydratés) et quelques
produits d’agriculteurs voisins
Mercredi 17h-19h, samedi 10h-12h
Selon la saison

Restaurateurs, supérette, la ruche qui dit
oui, magasins de producteurs

Bienvenue a la ferme, C du Centre

Le haut de Morillard
41190 Lancéme
streyssede@hotmail.fr
0616234434

[ §}

> Légumes de saison
Vendredi 17h-19h, samedi 10h-12h
Marchés: Pray, Selommes
Alimen’terre, biocoop Vendome

Le Grand Clesles

41370 ST Léonard en Beauce
emile.hardillier@gmail.com
0254723152

> Pommes de terre, viande
d’agneau, miel (non bio)
Amaps: Beaugency, Mer

Samedi 10h30-12h d’octobre a février
pour les pommes de terre

la poterne

41100 Périgny

martial. mahoudeau@wanadoo.fr
0751617181

> Noix séches en vrac

6 Ménainville

41240 Binas
lespoulesvagabondes@gmail.
com

0780654593 / 0681254410
]

> Eufs et légumes de saison
Amap: Beauce La Romaine
Mercredi 17h-19h, samedi 10h-12h
Marchés: Ouzouer le Marché le vendredi
et Cloyes sur le Loir le samedi
e

Bienvenue a la Ferme

3 rue de champs boulain

41500 Maves
fermeduchatblanc@orange.fr
0607578618 / 0254873580
WWW. fermeduchatblanc.com

[ £

> Pdtes, farines, légumes secs,
noix et tous leurs produits
dérivés

Amaps: Cléry, Mer, Blois

Mercredi 10h-12h, vendredi 14h-17h30
Les marchés « Bienvenue a la Ferme »
et quelques marchés événementiels
Magasins de producteurs, boutiques a
la ferme, magasins bio, GMS, épiceries...

oe

6 rue des 4 vents

41500 La Chapelle Saint Martin
en Plaine
lafermedesgvents@outlook.fr
0663945157 / 0663820783
https://www.fermedesgventsa1.fr/

> Huiles de colza, tournesol,
chanvre et caméline, lentilles,
pois chiches, pois cassés,
haricots, quinoa, lin et graine
de chanvre

Amaps: Mer, Vineuil, Orchaise, Beaugency,
Ouzouer, Cléry...

Mercredi 16h30-19h

Marchés: Blois le samedi matin, Mer le
dimanche matin

Magasins spécialisés (Biocoop...), magasins
de producteurs, épiceries fines...
Paillage, litiére, isolation & base de
chanvre, visites de groupes, circuit LPO

¥

Produi

N

tS de Saison

Ail

Artichaut ! ! | |

Asperge

Aubergine ! ! | | |

Betterave [ __-----
Blette 1 ] ! ! | | | I N
Brocoli | [ | |
Carotte I N ! ! [ I [ [ |
Céleri

Cerise | | |

Chitaigne I N

Choux [ | | ! | [ |
Choux-fleur

Concombre ! ! | |

Courge I | | [ |
Courgette ! | ! | | |

Endive

Epinard 1 | | | | 1 | |
Féve | |

Fraise AN ! [ ! [ |

Framboise ! ! | |

Melon & pastéque ! ! [ |

Mirabelle

Navet

Oignon

Poire 1 ! [ |
Poireau I 1 | [ |
Pomme [ | | ! ! 1 | |
Pomme de terre

Radis

Radis noir [ | 1 | [ |
Raisin I

Tomate NN/ N R N N

Produits disponibles toute I’année: salades, lentilles, pois-chiches, fromages, yaourts, viandes, ceufs, pain,

miel, farines, fines herbes,

vins, jus de raisin

N\ Produits primeurs : plus tendres (donc plus digestes), plus fondants, plus savoureux, plus fragiles



Les Associations pour
le Maintien d’une
Agriculture Paysanne

Consommateurs et paysans établissent

ensemble un contrat qui garantit

une diversité de produits de saison
écologiquement sains, socialement -
équitables et économiquement viables. c;
Chaque semaine, les agriculteurs apportent T+ ;
leurs produits, les consomm’acteurs les

paient et repartent avec (Sources: Réseau

AMAP et Ministére de I’Economie).

Autres lieux ou trouver

des produits BIO en Loir-et-Cher

L’Amap blésoise

Amap Solenbio

Les paniers du Beuvron

AZE Place de I'Eglise Apres:midi Maison des provinces 84 rue de la Roche 41200 Arriére cour du 35 avenue de
Place Louis XiI Matin Matin rue du lieutenant Godineau Romorantin Lanthenay la République, 41600 Lamotte-
41000 Blois gdartau@gmail.com Beuvron
BLOIS Place Rol-Tanguy - amapblesoise@gmail.com 0612405893 lespaniersdubeuvron@yahoo.com
0745134766 https://solenbio.org 0695668761
Provinces Aprés-midi [ amapblois 3 AMAPSolenbioRomorantin https://paniersdubeuvron.
Matin > Légumes, fruits et petits fruits, > Légumes bio provenant wordpress.com/
CHAMBORD Place Saint-Louis d'avril & fromage de chévre, farines et pates, du GAEC de Vazelle, viande > Légumes, viandes de beeuf,
- octobre biscuits, pain, huiles vierges et provenant de I’élevage de Mme de porc, de moutons, de veau,
. Apres-midi légumineuses, céréales, volailles, et Mr Cazeau, pains provenant charcuterie, miel, tisanes et
CHAUMONT-SUR-LOIRE  Place de I'Eglise %;‘gt')lr: oeufs, lait, miel, produits laitiers, de EARL Les Passagers du herbes aromatiques, fromages de
brasseur, traiteur, noix, savons Sardonnet chévre, volailles, ceufs, farines,
COUR-CHEVERNY Place de la Mairie Matin artisanaux) Retrait : mercredi aprés midi biéres
DROUE P[ace dp la 1¢ du mois, Retrait: jeudi 18h 4 19h30 Maison des Adhésion : 15 € Retrait: jeudi soir de 18h30 & 19h30
République matin provinces, Adhésion: 12 € Adhésion: 17 €
- Matin et GAC de Vendome
LUy, Bl [ IR apres-midi Amap Meslandaise 34 rue du docteur Faton 41100
LOREUX 1 sura, Salle des fétes de Mesland 41150 venddme Amapertica
_matin. contact@amap-meslandaise.fr o6 0783337678 6 place du Céteau du Perche,
MER RS é‘iﬁgrﬁ; any g ?#a{?r?ls' 95437066 Florence Pélissier www.gacvendome.org 41270 Bouffry
amap-meslandaise.fr [ GACvendome amapertica@gmail.com
MONDOUBLEAU Hall de la Mairie Matin > Légumes, pain, viande de > Légumes, légumes 0602195121
MONT-PRES-CHAMBORD  Place de I'Eglise Vi veau et b(tl:lf, !engilles, ;’wis-. lac'tofermentée, {ruits (ag'rumes, > Lé‘t_}umes, j‘r_omages de chéwf:
chiches, quinoa, lin doré, miel fraise, etc), confiture et sirop, Retrait : vendredi 18h30-19h ou samedi 14h
MONTOIRE-SUR-LE-LOIRE Place Clémenceau Matin Matin et confitures, pommes poires tisanes et autres préparations, Adhésion : 12 €
fraises, farine de sarrasin, huile pains, farines, lentilles et
NEUNG-SUR-BEUVRON Place du Marché Matin de tournesol, muesli, glaces et légumes secs, huiles tournesol
OUZOUER-LE-MARCHE place du Marché Matin sorbets,_ infusions, gelées, sirops et colz.a, c.h.ampignons,. lait et
et condiments, savons produit laitier, ceufs, viandes
ROMORANTIN-LANTHENAY Place de la Halle Matin Matin - Retrait: mardi de 18h & 19h30 (volaille, porc, beeuf, vau,

VENDOME Parc Ronsard

. Les marchés 100 % BI0

Adhésion: 10 €

agneau), biscuits sucrés et salés,
biéres, savons, épicerie divers...
Retrait: jeudi 18h30-19h30

Adhésion: 15 € de septembre a septembre

http://www.reseau-amap.org/amap-41.htm
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Les Bio du Coin
2b rue de Montrieux

MagaSin 41100 NAVEIL

contact@lesbioducoin.fr

d e p 0] d ucteurs www.lesbioducoin.fr

02 54 77 46 70

(]
1 oo % blo > Produits: Fruits et légumes, boucherie toutes

rmemﬁer
viandes,volailles, charcuterie, lait et produits

laitiers, pains et pdtisserie, épicerie,biéres et vins, A(/ circudl cowdl solidaire
R

produits secs, huiles, farines, vinaigres...
> Animations

Ouverture: Mardi 15h-19h mercredi et jeudi 9h30-13h et 15h-19h
vendredi et samedi 9h3o0-13h et 14h30-19h

Agir pour une meilleure justice alimentaire
en permettant a ceux qui n’en n’ont pas les moyens
d’accéder dignement a une alimentation équilibrée.

€ Pour certains ménages, l’alimentation est une variable d’ajustement,

TeI'I'ItOII'e Blo Engage € Lq finali@é du projet Parmentier est de rétablir une forme de .justice;

alimentaire en développant les moyens pour lever les freins qui

empéchent les personnes en situation précaire d’accéder a une
Etabllssement Blo Engage alimentation de meilleure qualité,
le label qui valorise I’engagement el Gt de | )

ore s . L’aide alimentaire a été concue comme un sous produit de la gestion des
en faveur de la filiere bio ! € surplus : de l’agro-alimentaire et des invendus des supermarchés.

En juin 2022, la commune d'Azé située sur

la Communauté d'agglomération Territoires icl . sps ” s . .

o e o e et Approvisionner les dispositifs d’aide alimentaire
labellisée Territoire Bio Engagé du Loir-et-Cher. en direct de la production locale alimentaire

Récompense de l'engagement d'Azé en faveur de

l'installation et du développement de fermes en & L’objectif est de renverser la logique du systéme d’aide alimentaire actuel
agriculture biologique sur son territoire et dont les et de se focaliser sur des approvisionnements en direct de la production
surfaces bio représentent 8% de la surface agricole locale et de préférence des produits bio, en conversion, ou dont la culture
totale de la commune. Az¢é soutient également les est reconnue comme respectueuse de |’environnement et des Hommes.
festivals agri-culturel "Appel d'air" et "Piqire de

rappel" organisés dans les fermes bio du territoire. Le partenariat avec les producteurs est un prérequis pour la réussite de ce
| projet. Il s’agit de trouver les modéles économiques qui permettent de
En janvier 2023, le lycée horticole a Blois de I’Agro rémunérer les producteurs a leur juste prix tout en assurant la
Campus des 2 Vallées est devenu le premier pérennité des structures d’aide alimentaire.
établissement Bio Engagé du département 23 %.

Cette labellisation "établissement bio engagé reconnait

son engagement a intégrer plus de produits bio N
dans ses menus et s’inscrit dans le cadre plus Financé par :
vaste de sa démarche "Du pré a l'assiette". LE COLLECT_IF :

i fass
S\SSEK({;// Ca ganhlﬁoNlna

C1AS du Blatsols.
Certre
#Ackon Socine

o

@ Plan de
relance



Qu’est-ce-que le GABLEC /  Quelles sont
les actions du

<< Le Groupement des Agriculteurs Bio du Loir-Et-Cher GABLEC .?
est l'association qui rassemble les agricultrices o
et les agriculteurs bio du département. Nous regrouper Soutenir
ainsi nous sert d développer l'agriculture bio afin les producteurs bio
qu'il y ait de plus en plus de terrains bio et que les et en devenir
effets bénéfiques de I'AB se fassent ressentir dans les
campagnes, pour vivre correctement de notre métier
et pour inventer les nouvelles maniéres de produire des débouchés locaux en bio
proprement. L'union fait la force pour avancer dans
cette aventure vivante, le GABLEC nous réunit.
Melaine Travert a l'agriculture biologique
co-président

La structuration des agriculteurs biologiques est représentée au niveau
régional par Bio Centre et au niveau national par la FNAB (Fédération
Nationale des Agriculteurs Biologiques).

GABLEC 41

11-15 rue Louis-Joseph Philippe
41018 BLOIS

gablec@bio-centre.org
o GABLEC 41 o 07 69 84 70 86 - 02 54 58 93 53
Les Agriculteurs BIO de Loir-et-Cher WWW.biO-Centre.Org

Les partenaires qui soutiennent cette action :

.
Centre-
DIRECTION REGIONALE DE L'ALIMENTATION, urusso
D UAGRICULTURE ET DF LA FORET Val de Loire
Daniel &Ning
www eantre-valdeloire fr
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